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Annuaire des organismes
DSVA

Citoyenneté
AFOC 56
80 boulevard Cosmao Dumanoir 
BP 716 
56107 LORIENT Cedex 

Tél : 02 97 37 66 10 
Mail : afoc56lorient@wanadoo.fr 
Web : www.afoc.net 

Secrétaire - M. BELLEC Fabrice 
Téléphone : 02 97 37 66 10 
Mail : fb.afoc56@orange.fr 

Objet/Statut :  
Assurer et développer la formation, l'information 
et la protection des consommateurs sur le plan 
départemental. 

ASL Le Champs des Moissons
9 rue Jean-François le besque 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.80.40.75.48 
Mail : aslchampdesmoissons@gmail.com 

Organisme - ASL Le Champs des Moissons 
Mail : aslchampsdesmoissons@gamil.com 

Objet/Statut :  
Gestion du lotissement privé Le Champ des 
moissons 
Environnement, cadre de vie (défense et 
amélioration du cadre de vie) 

Collectif Citoyen Hennebontais
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : citoyens.hennebont@gmail.com 

Objet/Statut :  
rassembler les habitants d�Hennebont qui veulent 
agir pour faire de leur commune une cité 
solidaire, inscrite dans le développement durable 
et la participation des citoyens aux décisions 
locales. 

FNAT 56 Chambre Syndicale des 
artisans Taxis du Morbihan -FNAT 56

Place Marechal Foch  
BP  90061  
56702 Henenbont Cedex 

Mail : fnat56@gmail.com 

 

Football Mission
36 rue Le Saec 
56700 Hennebont 

Tél : 06.17.19.18.89 
Mail : 
taolsikour56@gmail.com;jeanmarcrivalain@footb
all-mission.org 
Web : www.taolsikour56.com 

Objet/Statut :  
Donner une seconde vie au matériel et 
équipement de football dans une logique de 
solidarité internationale 

HENNEBONT EN COMMUN
4 Allée Jacques Kerric 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.88.90.68 
Mail : hennebontencommun@laposte.net 

Objet/Statut :  
Association qui vise à promouvoir les idées de 
transformation sociale et écologique par le biais 
de réunions, de tables- rondes et de débats. 

VIVRE A KERIHOUAIS
15 impasse de la Chênaie 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.74.48.04.41 
Mail : vivreakerihouais@outlook.com 

Président - M. AUBERT  Jean-Luc 
Téléphone : 06.74.48.04.41 

Objet/Statut :  

Préservation de l'environnement des riverains du 
Quartier de Kerihouais à Hennebont 

Culture
Anglais FLH

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.32.97.22  /  Portable : 
06.65.31.45.04 
Mail : liseker@yahoo.fr 
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Activité :  
Cours d'anglais  
3 niveaux : débutants, intermédiaires et 
confirmés 

APEE TRIO..S Enseignement Artistique
Place du Calvaire 
56700 HENNEBONT  

Mail : apeetrios@gmail.com 

Objet/Statut :  
Promotion, défense et développement de 
l'enseignement de la musique, de la danse et des 
arts plastiques de l'EMMD. 
Aides matérielles, financières et humaines 
relatives aux diverses manifestations organisées 
par l'Ecole Municipale de Musique et de Danse. 

Ar Sklerijenn
2, rue du Champ de Foire 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0681774680  /  Portable : 06.81.77.46.80 
Mail : arsklerijenn.henbont@orange.fr 
Facebook : 
https://www.facebook.com/ArSklerijennHenbont/ 

Président - M. REMI Pierre 
Portable : 06.81.77.46.80 

Objet/Statut :  
Favoriser la découverte et le développement de 
la langue bretonne dans le pays  hennebontais 
au travers d'activités culturelles. 

Activité :  
Cours de breton hebdomadaires, atelier chant 
traditionnel, causeries mensuelles et autres 
activités autour de la langue bretonne. 

Horaires et lieux d'activité :  
Mercredi 18h00-19h30 :cours de breton pour 
débutants 
Mercredi 19h45-21h15 : atelier chant traditionnel 
breton 

Maison pour tous, salle Emile Zola 

Artistes en Liberté

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0770439931  /  Portable :   
Mail : ml.jarno56@gmail.com 

Objet/Statut :  
Favoriser le développement des arts plastiques à 
Hennebont et l'organisation de manifestations 
artistiques. 

Activité :  
Pratique de la peinture à travers divers 
médiums; améliorer sa technique en mutualisant 
les savoirs autour des pratiques de chacun tout 
en bénéficiant de l'expérience de peintres 
confirmés. 

Horaires et lieux d'activité :  
Ancienne école de Kerliven 

Atelier du Mouvement
Maison des Associations 
rue de Hahul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.81.76.44.69 
Mail : 
association.atelierdumouvement@gmail.com 
Web : atelierdumouvement.bzh 

Animatrice - Mme COLLEU Claude 
Téléphone : 02.97.36.59.78 / Portable : 
06.81.76.44.69 

Objet/Statut :  
Amener l�individu au bien-être, améliorer sa 
relation avec lui-même et les autres et lui 
permettre de découvrir sa propre créativité par 
un travail d�entretien et d�expression corporelle. 

Activité :  
De 3 ans à l'âge adulte : Éveil gestuel et 
rythmique, Conscience et mouvement en utilisant 
les outils de la méthode Feldenkrais, Technique 
du corps, expression, danse, improvisation, 
ateliers création 
organisation de stages, . 
Petite enfance : Ateliers Parents Enfants de 1 
mois à 3 ans (éveil corporel et éveil musical) 
Ateliers Parents Enfants de 3 ans à 4 ans  et de 5 
ans à 6 ans 

Ateliers d'art plastique GVH
Maison des associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Web : www.gardeduvoeu.com 

Animatrice - Mme CANCIAN Corinne 
Portable : 06.18.40.78.82 
Mail : latelierdannamatt@gmail.com 

Au fil de l'eau
Maison éclusière de Polvern             
28 Chemin de halage 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07.82.74.74.06 
Mail : korriganezdublavet@gmail.com 

Objet/Statut :  
Statuts reçu le 18-11-2017 
n° photocopieur MPT / 082017 
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Champs Boule Tout CBT
14 B rue des Ajoncs 
56330 CAMORS  

Mail : champsbouletout@yahoo.fr 
Web : https://champsbouletout.wordpress.com/ 

Animatrice - Mme COLIN Maryline 
Portable : 06.76.29.88.86 

Animateur - M. DANIEL Christophe 
Portable : 06.63.84.19.54 
Mail : cbtout.asso@yahoo.fr 

Présidente - Mme MOSTACCI Charlotte 
Téléphone : 06.76.29.88.86 
Mail : champsbouletout@yahoo.fr 

Objet/Statut :  
CIRQUE - CIRQUE ADAPTE - ARTS PLASTIQUES : 
Initiation et art-thérapie 
L�association Champsbouletout est née en 2009 , 
elle promeut les arts du cirque par l�éveil du 
corps et de l�imaginaire dans le respect de 
l�intégrité de la personne, elle utilise également 
les arts plastiques et la Musique.  

Activité :  
Initiation aux arts du cirque et art-thérapie 
ateliers de cirque adapté  
circomotricité pour tout petits 
Stage de cirque 

Stage de land art 
Ateliers d'arts plastiques en structure 

à partir de 4 ans 

Choeur Ardent
Maison des Association 
Rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.60.48.88.43 
Mail : christine.yana@bbox.fr 

Présidente - Mme YANA Christine 
Téléphone : 09.81.11.41.19 / Portable : 
06.60.48.88.43 
Mail : christine.yana@bbox.fr 

Objet/Statut :  
faire connaitre la culture médiévale par le moyen 
du chant notamment. 

Cie du Puits Ferré

18 rue Marie Le Fur 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.26.01.45.82 
Mail : compagniedupuitsferre@gmail.com 
Web : https://puitsferre.fr/ 

Objet/Statut :  
Troupe de théâtre amateur. 
La présentation au public de différents spectacles 
et créations. 
Permettre à toutes personnes le désirant, la 
possibilité de s'intéresser au théâtre. 

Activité :  
Cours de théâtre amateur 
Présentation de spectacles 

Comité de Jumelage Kronach
Jumelage Hennebont / Kronach 
67, rue Maréchal Joffre 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.24.39.10.41 
Mail : hennebont.kronach@gmail.com 
Web : https://hennebontkronach.blogspot.com/ 
Facebook : 
https://www.facebook.com/Hennebont.Kronach/ 

Objet/Statut :  
Réunion plénière annuelle : septembre 
Goûter de Noël : week end de décembre 
Arrivée du Père Noël : stand Glühwein et crêpes 
Voyage à Kronach : vacances de printemps 
Accueil de skronachers : semaine de la Pentecôte 

Activité :  
Jumelage avec la ville de Kronach ( Haute 
Franconie - Bavière - Allemagne) 
rencontres mensuelles pour échanger sur 
l'actualité de nos deux villes et préparer 
l'échange annuel. 
Echange annuel 
rencontres diverses avec les adhérents au 
jumelage pour des moments conviviaux. 
participation aux activités du Comité des 
Jumelages de la Ville de Hennebont. 
participation aux réceptions et animations en lien 
avec Kronach et l'Allemagne. 

Horaires et lieux d'activité :  
Réunion plénière annuelle: septembre 
Gouter de Noël: Week end de décembre 
Arrivée du Père Noël: stand Glûhwein et crêpes 
Voyage à Kronach: vacances de printemps 
Accueil des kronchers; semaine de la pentecôte 

Comité de Jumelage Mourdiah
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.84.17.82 
Mail : renee.leborgne@orange.fr 

Présidente - Mme LE BORGNE Renée 

Objet/Statut :  
Relations internationales avec le mali. 

Activité :  
Jumelage avec la ville de Mourdiah au Mali 
Coopération: hydraulique, santé, éducation, aide 
à la réalisation de micro-projets... 
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Comité de Jumelage Mumbles
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0646130926 
Mail : ber.kerpot@gmail.com 

Vice-Président - M. CHAULIAC Bernard 
Mail : ber.kerpot@gmail.com 

Activité :  
Jumelage avec le ville de Mumbles au Pays de 
Galles 
Echanges, voyages, mise en relation 
d'associations... 

Horaires et lieux d'activité :  
En principe premier lundi du mois, à 18H30 
Maison des associations; Rue Halhul 
(anciennement rue 
Abbé Pierre)  

Comité de Jumelage Palestine
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : jumelage.hennebont@laposte.net 

Présidente - Mme MARVIN Florence 
Portable : 06.17.31.18.72 

Objet/Statut :  
Echange avec une ville de Palestine à travers des 
voyages, projets communs, activités culturelles 
(cinéma, théâtre, musique, exposition photos..) 

Activité :  
Jumelage avec la ville de Halhul en Cisjordanie 
Exposition, débats, voyages... 
Cours d'arabe 

Comité des Jumelages

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : sylviane.lieval@orange.fr 

Président - M. LARRIVE Alain 
Mail : larrive.alain@gmail.com 

Objet/Statut :  
Activités en rapport avec les 4 branches : 
Mourdiah, Mumbles, Kronach, Halhul. 
Réaliser et promouvoir le jumelage de la ville 
d'Hennebont avec des villes étrangères dans le 
cadre d'une coopération Est/Ouest/Nord/Sud afin 
de contribuer à assurer la paix et améliorer la vie 
quotidienne des citoyens.  
Favoriser le développement des relations d'amitié 
et de coopération culturelles, sportives, 
touristiques, sociales et économiques. 

Activité :  

Fédère les 4 comités de jumelage : Halhul 
(Palestine) Kronach (Allemagne) Mourdiah (Mali) 
Mumbles (Pays de Galles) 

Horaires et lieux d'activité :  
Réunions mensuelles de chaque branche 
annoncée dans la presse. 

Elles se déroulent à la Maison des Associations. 

Compagnie Eyizande

6 impasse Pierre Le Goulven 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07.81.05.12.68 
Mail : compagnie.eyizande@gmail.com 
Web : 
https://www.facebook.com/compagnieeyiziande 

Contact - M. BERA Emilie 
Téléphone : 07.81.05.12.68 
Mail : compagnie.eyizande@gmail.com 
Web : 
https://www.facebook.com/compagnieeyiziande 

Objet/Statut :  
- Produite et promouvoir des créations 
artistiques et vidéo ; 
- Proposer des moments publics et de créations 
collectives autour des arts ;  
- Favoriser les échanges interinstitutionnels, 
sociaux, et artistiques ;  
- Proposer des moments de bien-être par le biais 
des arts ; 
- Sensibiliser les publics au oeuvres par les 
actions suivantes : publications, prodctions, 
réalisations, échanges, enseignements, 
transmissions, organisation d'évènements 
culturels... 

Activité :  
La Compagnie Eyizande 
Entre art et soi... et parfois un éclat de rire ! 

La Compagnie Eyizande propose des ateliers à 
médiations artistiques en théâtre et arts 
plastiques, où l�on vient autant pour s�exprimer 
que pour respirer, créer, oser... et rigoler un bon 
coup ! 

Ici, l�art devient un formidable prétexte pour : 
?? se révéler, 
?? gagner confiance en soi, 
?? vaincre sa timidité, 
?? gérer son stress sans se transformer en 
cocotte-minute, 
?? et surtout� prendre du plaisir à être soi, 
vraiment. 

Les ateliers sont pensés comme des bulles de 
liberté créative, pleines de couleurs, de 
mouvements, d�émotions� et de bonne humeur 
contagieuse. 
On y vient parfois les épaules un peu basses, on 
en repart souvent avec le sourire, le c�ur un peu 
plus léger, et un fou rire en poche. 

? Pour les enfants, les ados, les adultes, les 
sensibles, les rêveurs, les stressés du quotidien, 
les créatifs refoulés ou assumés. 
? Pas besoin d�avoir fait le Conservatoire ou 
d�avoir une boîte de feutres dernier cri. Juste 
l�envie d�oser, un peu, beaucoup, passionnément. 
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Entre art et soi, il n�y a qu�un pas� parfois 
maladroit, parfois dansé, mais toujours sincère 
� comme une première impro qui finit en éclat 
de rire. 

Départ Imminent pour l'hôtel de la 
gare
20, rue de la Gare 
56700 HENNEBONT  

Mail : tavarntygar@gmail.com 
Web : 
https://lhoteldelagare56700.wordpress.com/ 
Facebook : Départ Imminent pour l'Hôtel de la 
Gare 

Organisme - ORGANISME 
Mail : tavarntygar@gmail.com  

Objet/Statut :  
Participer activement au projet de 
développement d'activités sociale et solidaire sur 
le site de l'hotel de la gare à Hennebont en 
réunissant des personnes qui mettront en 
commun leurs connaissances et leurs 
compétences au service du projet. 
Participer à l'animation du site de l'hotel de la 
gare et plus largement de proposer des actions 
participant à améliorer et dynamiser la vie du 
quartier de la gare. 

Emglev Bro An Oriant
Maison des associations 
5 place Bonneaud 
Maison des Associations BP 37 
56100 LORIENT 

Tél : 02 97 21 37 05  
Mail : emglev@ebo.bzh 
Web : www.emglevbroanoriant.bzh 
Facebook : 
https://www.facebook.com/emglevbroanoriantpa
ge/?fref=ts 

Objet/Statut :  
Entente de Pays fédérant les acteurs de la 
culture bretonne au Pays de Lorient 

Activité :  
Emglev Bro an Oriant ou Entente Culturelle du 
Pays de Lorient, est la fédération des 
associations culturelles bretonnes du Pays de 
Lorient.  
Les missions d�Emglev Bro an Oriant sont de 
rassembler les acteurs de la culture bretonne au 
pays de Lorient, ainsi que la défense, la 
promotion et la diffusion de la langue et de la 
culture bretonne.  

Horaires et lieux d'activité :  
Dans tout le Pays de Lorient, tout au long de 
l'année 
Permanence à la Maison des Associations Jean Le 
Coutaller, 5 place Bonneaud, 56100 LORIENT 
site web : http://emglevbroanoriant.bzh 

EpiK ou Rien
7 rue Marin Marie  
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.08.10.77.17 
Mail : epikourien@hotmail.com 

Président - M. THIERRY Arnaud 
Téléphone : 06.08.10.77.17 
Mail : epikourien@hotmail.com 

Objet/Statut :  
Création d'événements culturels, artistiques, 
musicaux, sportifs, Culinaires, �nologiques ; 
dynamiser notre commune et celles avoisinantes 
; réunir le plus grand nombre de personnes et 
apporter du bonheur aux gens 

Esperanto FLH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : yvette.veslin@orange.fr 

Responsable - Mme VESLIN Yvette 
Téléphone : 02.97.36.08.75 
Mail : yvette.veslin@orange.fr 

Activité :  
Cours d'espéranto 
Accueil d'espérantistes étrangers 
Echanges épistolaires avec les correspondants du 
monde entier 
Participation à des stages et congrès 

Gospel in Paradise
Madame Robert Guenhaelle 
12 RES LE CHAMP DES CERFS 
56700 Kervignac - 56 

Mail : gospelinparadise@gmail.com 

Secrétaire - Mme Faucheux Patricia 
Téléphone : 06.41.24.28.05 
Mail : gospelinparadise@gmail.com 

Objet/Statut :  
Activités de chant choral gospel ou en relation 
avec le chant choral gospel. Organisation de 
concerts à but humanitaire et caritatif. 
Intervention en EHPAD ou maisons de retraités- 
Animations de cérémonies de mariage ou 
événements festifs, stages.... 

Activité :  
Pratique du chant Gospel 

Horaires et lieux d'activité :  
Salle Curie Maison des Associations, rue 
Françoise Giroud 
Les jeudis de 19H à 21H . 
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Guitare and Co
31, rue Cristino Garcia 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.65.14.02 
Mail : guitareandco@yahoo.fr 

Animateur - M. LE GAL Yves 

Objet/Statut :  
Formation musicale au travers de corus de 
guitare, par des cours individuels ou collectifs et 
de favoriser des échanges de pratiques entre 
personnes passionnées par cet instrument 

Activité :  
Cours collectifs de guitare adultes et jeunes 

GVH Ateliers d'histoire du vieil 
Hennebont
Maison des associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : grplehin@orange.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Trésorier - M. PICHON Michel 
Téléphone : 02.97.36.55.98 / Portable : 
06.60.86.55.98 
Mail : pichonmic@wanadoo.fr 

GVH Ateliers Photos
Maisons des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.60.86.55.98 
Mail : pichonmic@orange.fr 

Hennebont Patrimoine
Tours Broërec'h 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.29.18 
Mail : hennebont-patrimoine@orange.fr 
Web : http://www.musee-hennebont.fr/ 

Président - M. HENRY Jean-Pierre 
Portable : 06.73.09.07.14 
Mail : jphenry56@orange.fr  

Objet/Statut :  
Développement et préservation du patrimoine 
culturel hennebontais 

Activité :  
Association de mise en valeur de l'histoire locale 
et du patrimoine. 

Horaires et lieux d'activité :  
Musée ouvert tous les jours de Juin à Septembre 
De 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h30 

Hiziv Bro Henbont
Ecole de Kerliven 
Impasse de Kerliven 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 84 57 69 45 
Mail : leboudeclegras@wanadoo.fr; 
bagad@hizivbrohenbont.bzh ; 
contact@hizivbrohenbont.bzh 
Web : https://bagad-henbont.bzh 
Facebook : 
https://www.facebook.com/bagadhizivbrohenbon
t 

Objet/Statut :  
Promouvoir la culture bretonne dans le pays 
d'Hennebont. Contribuer à ce que la culture 
bretonne fasse partie de l'environnement culturel 
d'aujourd'hui par la mise en place d'activités 
diverses telles que l'enseignement de la 
musique, des danses, de la broderie, du 
fonctionnement d'un bagad, de l'organisation de 
manifestations (festoù-noz, expositions, festivals, 
conférences, etc...) 

Activité :  
- Cours de musique et de danse bretonne 
bombarde - cornemuse - percussions - bagadig 
et  bagad - caisses claires - parcours 
instrumental - Eveil musical 
- Atelier Contes  
- Manifestations culturelles ( festoù-noz, 
festoù-deiz, scènes ouvertes, stages ) 

Jabadao
3 rue Gustave Courbet 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07.50.36.72.52 
Mail : ceschott@laposte.net 
Web : https://www.atelierdu107.com/ 

Objet/Statut :  
Développer des activités autour des arts 
corporels et techniques de bien être liés à la 
danse, au chant, et au théâtre soit lors d'ateliers 
hebdomadaires, de stages ponctuels ou 
d'évènement rassemblant du public. 

Les Amis de la Basilique

3, rue Léo Lagrange 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.22.57  /  Portable : 
06.12.53.84.55 
Mail : lesamis.delabasilique@laposte.net 
Web : leaamisdelabasiliquehennebont.fr 

Objet/Statut :  
Accueil de concerts  à la basilique.  
Visites guidées de la basilique pendant l'été. 
Organisation des "mercredis de la basilique": 
série de concerts les Mercredis durant la période 
estivale 
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Activité :  
Participation aux actions de conservation et de 
mise en valeur de la basilique, y compris des 
visites guidées pendant l'été et l'accueil de 
concerts. 

Horaires et lieux d'activité :  
basilique  
horaire des concerts et visites (cf site internet) 

Les Lombards Confrérie de Monnayeurs
2, rue du Pavillon 
56700 HENNEBONT  

Mail : morvan.gwendal@wanadoo.fr 

Objet/Statut :  
Frapper des monnaies médiévales dans le cadre 
de la recontitution d'un atelier monétaire du XIVe 
siècle. Cet atelier monétaire est composé d'un 
ouvrier servant à la forge, au laminage du métal, 
à la découpe des flans, de deux monnayeurs 
frappant monnaies au marteau, d'un comptable 
sur abaque, table servant à compter, et en 
marge un lieu de découverte de monnaies 
anciennes. L'atelier monétaire se produit dans le 
cadre de fêtes médiévales. 

Activité :  
Reconstitution d�un atelier monétaire au moyen 
âge 

Les Médiévales d'Hennebont
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : contact@medievales-hennebont.com 
Web : http://medievales-hennebont.com/ 

Objet/Statut :  
Mettre en valeur l'histoire d'Hennebont  
- Par l'organisation de manifestations, de 
spectacles et de fêtes 
- Par le soutien à toute initiative visant la 
promotion de l'image de la ville et de sa région 

Activité :  
organisation des fêtes médiévales tous les deux 
ans (années paires) et une Nocturne (les années 
impaires). 

Horaires et lieux d'activité :  
organisation des fêtes médiévales tous les deux 
ans (années paires) et une nocturne (les années 
impaires) 

Les Moussaillons d'Hennebont

2 impasse Paul Gauguin 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.85.41.93.59 
Mail : dominique.poulmarch56@gmail.com 

Objet/Statut :  
Chorale de chants marins 

Activité :  
L'ambition des Moussaillons d'Hennebont est de 
contribuer à une animation culturelle en 
communicant à un très large public (en Ehpad, 
en concerts, lors de cérémonies 
commémoratives ou festives) leur plaisir de 
chanter ensemble, en les invitant au rêve et au 
voyage à travers l'interprétation de chants de 
Marins et de Mer. 

Horaires et lieux d'activité :  
Répétitions hebdomadaires à l'établissement 
Eudo de Kerlivio à Hennebont, 

Les petits boulevards
44, rue du Dranker 
chez M. KULICHENSKI 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.49.06.23.31 
Mail : lespetitsboulevards56@gmail.com 

Président - M. KULICHENSKI Jean-Noel 
Téléphone : 06.49.06.23.31 
Mail : 
lespetitsboulevards@gmail.com;jn.kski@posteo.n
et 

Objet/Statut :  
Assurer la promotion du théâtre sous toutes ses 
formes et dans toutes ses applications.  
En particulier, l'association peut proposer des 
activités artistiques régulières sous forme 
d'ateliers, de stages, la création de spectacles et 
des animations en milieu ouvert. 

Activité :  
Théatre d'improvisation. 
Assurer la promotion du théâtre sous toutes ses 
formes et dans toutes ses applications.  
En particulier, l'association peut proposer des 
activités artistiques régulières sous forme 
d'ateliers, de stages, la création de spectacles et 
des animations en milieu ouvert. 

Live On
82, rue du Bouëtiez 
56700 HENNEBONT  

Mail : live.on.contact@gmail.com 

Objet/Statut :  
organiser un festival annuel et autres 
manifestations culturelles 

Activité :  
Organisation de concerts 

Mômes en scène

1 rue du Blavet 
56700 HENNEBONT  

Mail : valeriemichel@yahoo.fr 
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Présidente - Mme MICHEL Valérie 
Portable : 06.11.51.55.90 
Mail : valeriemichel@yahoo.fr 

Objet/Statut :  
Théatre enfant  8-11ans 

Activité :  
Ateliers théatre pour enfant 

Horaires et lieux d'activité :  
Maison de Quartier Saint-Gilles 
Les mercredis de 14h00 à 15h30 

Orchestre d'Harmonie de la Ville 
d'Hennebont
TRIO-S Enseignement artistique 
Place du Calvaire 
56700 HENNEBONT  

Mail : ronan.graziana@gmail.com 

Président - M. THOMAS Jean-Lucien 
Mail : b.jl.thomas@wanadoo.fr 

Objet/Statut :  
Diffusion de la musique d'harmonie 

Activité :  
Répétitions du répertoire musical à l'école de 
musique,  
intégration des jeunes musiciens de l'école de 
musique au  
travail en orchestre. 

Horaires et lieux d'activité :  
Ecole de Musique  
chaque mardi soir ouvrable de 20h à 22h 

Quality Street Dance
41, rue Maréchal Joffre 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0780138346 
Mail : quality.street.asso@live.fr 
Web : https://qualitystreetdance.fr/ 
Facebook : 
https://www.facebook.com/qualitystreetdancehe
nnebont 

Président - M. LE NAHEDIC Jean-Marc 
Téléphone : 02.97.36.43.16 / Portable : 
06.85.39.21.02 
Mail : famillelenahedic@hotmail.fr 
Web : 
http://club.quomodo.com/qualitystreetdance/acc
ueil 

Objet/Statut :  
développer et sensibiliser à différentes cultures 
de rue ; principalement celle du mouvement 
hip-hop ; défendre ses divers modes 
d�expressions : danse, danse sportive, graffiti, 
beatbox, meing, slam, musique et utiliser comme 
moyen de lien social et facteur d�intégration ; 
permettre à son public d�être acteur des 
nouveaux arts. 
Eveil musical à partir de 4 ans les mardis 

Activité :  
Breaking 
All styles  
Danse orientale 
Eveil à la danse 
Baby mouv 
Fitdance 
Jazz 
Contemporain 

Horaires et lieux d'activité :  
Gymnase Victor Hugo 
Maison Pour Tous 

Théâtre du Possible
10 allée Claude Ollivier 
56700 HENNEBONT  

Mail : theatre.hennebont@hotmail.com 

Présidente - Mme LE MEUR Stephanie 
Portable : 06.87.41.51.05 
Mail : 
theatre.hennebont@hotmail.com;stepha.le-meur
@laposte.net.  

Objet/Statut :  
Ateliers de théatre enfants et adolescents de 6 à 
18 ans 

Activité :  
Ateliers de théâtre pour enfants et adolescents 

Horaires et lieux d'activité :  
Chapelle de Kerbihan 
Mercredi 9h30/18h30 
Jeudi 17h/19h 
Vendredi 17h/21h 

Trio...S Enseignement Artistique 

Place du Calvaire 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.16.71 
Mail : 
secretariat.enseignement@trio-s.fr;direction.ens
eignement@trio-s.fr 

Secrétaire - Mme JUBERT Isabelle 

Activité :  
Enseignement de la musique, de la danse et des 
arts plastiques 

Instruments : violons - alto - violoncelle - 
contrebasse - guitare classique - flûte traversière 
- clarinette - saxophone - trompette - trombonne 
- accordéon - piano - percussion 

Danse : classique - jazz 

Pratiques collectives: orchestres à cordes - 
orchestre à vent - orchestre d'Harmonie - 
ensemble de musiques actuelles - ensemble de 
cuivres - fanfare de rue - ensemble de musique 
du monde - choeur d'enfants - technique vocale - 
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atelier chanson - ensemble vocale Ktêma - 
Musique de chambre - ensemble de percussions - 
ensemble de saxophones - ensemble de 
violoncelles 

Eveil musique et danse 
Initiation musique 
Initiation danse 
Formation musicale 
Musique assistée par ordinateur 

Initiation à partir de 4 ans 

West Country Dancers FLH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.22.64  /  Portable : 
06.09.11.11.09   
Mail : courtjean-louis@orange.fr 
Web : www.westcountrydancers-hennebont.com 
Facebook : Jean Louis Court 

Horaires et lieux d'activité :  
Salle du Vallon Boisé 

Enfance Jeunesse
ACE Action Catholique des Enfants

10, rue du Guiriel 
56700 HENNEBONT  

Mail : mguillou5670@gmail.com 

Trésorière - Mme GUILLOU Muriel 
Portable : 06.83.14.88.47 
Mail : mguillou5670@gmail.com 

Objet/Statut :  
-créer, fédérer et animer les groupes ou clubs 
ACE d'enfants et les représenter sur les plans 
départemental, diocésain et local, 
-diffuser sur le département tous les moyens 
éducatifs réalisés par la fédération nationale de 
l'Action Catholique des Enfants, ou sous son 
contrôle, en particulier ses journaux, bulletins, 
revues et divers autres moyens, 
-de façon plus générale de concourir à la 
formation civique, intellectuelle, morale, 
physique, intellectuelle et chrétienne des enfants 
et des jeunes par la création, le soutien et le 
développement de tous les moyens qu'elle jugera 
nécessaires et particulièrement par l'information 
et la formation des responsables de groupes 
d'enfants, des éducateurs et des parents, 
-et plus largement toutes opérations 
commerciales ou financières, immobilières, 
pouvant se rattacher directement ou 
indirectement à l'objet social ou susceptibles d'en 
faciliter l'extension ou le développement. 

Activité :  
Rencontres d'enfants âgés de 6 à 14 ans 
Jeux, bricolage, actions en rapport avec un 
thème défini par année 

Horaires et lieux d'activité :  
Presbytère du Guiriel  
1 samedi sur 2 de 14h30 à 16h30 

Cordée Cordage
Maison Pour Tous 
Place Gérard Philipe 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0668500410 
Mail : cordeecordage@gireg.com 
Web : 
http://cordeecordage.blogspot.com/p/escalade.h
tml 

Responsable - Mme BERTHELOT Libéra 
Portable : 06.68.50.04.10 

Objet/Statut :  
L'accueil d'enfants, d'adolescents et d'adultes 
pour des stages d'aventures et d'activités dans 
les milieux de la mer et de la montagne, sous le 
signe du partage, de la découverte et de la 
confrontation aux éléments. 

Activité :  
Accueil d'enfants, d'adolescents et d'adultes pour 
des stages d'aventure et d'activités dans les 
milieux de la mer et de la montagne. 

Le Club poussette 
38, rue de Brunel 
75017 PARIS 17EME ARRONDISSEMENT  

Tél : 07.44.44.55.33 
Mail : contact@leclubpousette.com 
Web : https://leclubpoussette.com 

Contact - Mme GUILLEMOT Marguerite 
Téléphone : 07.44.44.53.33 
Mail : leclubpoussette@gmail.com 

Objet/Statut :  
Organiser des rencontres entre mères 

Environnement
AAPPMA Asso. Agrée pour la Pêche et 
la Protection du Milieu Aquatique

Maison Eclusière de Langroix 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.71.61.63.10 
Mail : aappma.lorient@orange.fr 
Web : 
http://aappmalorientweb.wix.com/aappmalorient 
Facebook : aappma lorient 

Président - M. LE SAGER François 
Portable : 06.09.33.50.29 

Objet/Statut :  
Pêche à la ligne en eau douce et protection  
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milieu aquatique du Pays de Lorient 

Activité :  
Pêche à la ligne en eau douce et Protection du 
milieu aquatique 
Ecole de pêche d'octobre à mars 
Entretien des rivières (suivant calendrier) 

Horaires et lieux d'activité :  
Pêche à la ligne en eau douce et Protection du 
milieu aquatique 
Ecole de pêche d'octobre à mars 

Agence Locale de l'Energie de Bretagne 
Sud
6 rue de l'Aquilon 
56100 LORIENT 

Tél : 02.97.21.29.38 
Mail : aloen.fr 
Web : https://aloen.fr/ 
Facebook : 
https://www.facebook.com/aloenbretagnesud/ 
Twitter : 
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=
%2FALOEN_Lorient 

Objet/Statut :  
Association loi 1901 fondé en 2005 à l�initiative 
de Lorient Agglomération, de l'ADEME Bretagne 
et du conseil Régional. Elle est financée à près de 
100% par les fonds publics. Objet : favoriser et 
entreprendre de opérations visant à la maîtrise 
et l�utilisation rationnelle de l'énergie, la 
promotion des énergies renouvelables et la 
contribution à la protection de l'environnement. 

Amicale de Chasse
Kerandré 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06-30-11-56-58 
Mail : guillimoto.maurice@orange.fr 

Président - M. GUILLIMOTO Maurice 
Portable : 06.30.11.56.58 
Mail : guillimoto.maurice@orange.fr 

Objet/Statut :  
 Développer le gibier, sa protection, son 
repeuplement, son élevage, la destruction des 
nuisibles, la répression du braconnage et 
l'exploitation rationnelle de la chasse sur les 
territoires où l'association possédera le droit de 
chasse, soit par apports des sociétaires, soit par 
cessions, échanges ou locations. 

Activité :  
Chasse 

Amicale Ornithologique du Blavet 
16, rue de Saint-Germain 
56700  HENNEBONT 

Tél : 02.97.36.39.15 
Mail : jeanpierre.labasque@sfr.fr 
Web : https://aob56.orniland.com ou aob56 

Président - M. LABASQUE Jean-Pierre 
Téléphone : 02.97.65.33.49 

Objet/Statut :  
Eleveurs amateurs d'oiseaux de cages et de 
volières. Organisation d'expositions et 
manifestations ayant pour objet de sensibiliser le 
public à la protection et à la conservation des 
espèces.  

Activité :  
Ornithologie 

Association pour le Maintien d'une 
Agriculture Paysanne - AMAP
Maison du Port 
rue Eric Tabarly 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.67.01.15.89 
Mail : amaphennebont@yahoo.fr 

Président - M. HENRY Jean-Luc 

Objet/Statut :  
maintenir et promouvoir une agriculture de 
proximité, écologiquement saine, socialement 
équitable, et économiquement viable, elle 
regroupe ainsi des consommateurs autour de 
paysans locaux, en organisant la vente directe 
par souscription des produits de ces paysans 
selon les modalités définies dans le règlement 
intérieur de l�association. 

Activité :  
Distribution de paniers de produits bio 

Horaires et lieux d'activité :  
Maison de Quartier Saint-Caradec 

Blavet Pour Tous
19, avenue Jean Jaurès 
56700 HENNEBONT  

Mail : marc.menezo@free.fr 

Président - M. MENEZO Marc 
Mail : marc.menezo@free.fr 

Objet/Statut :  
réhabilitation de canots bretons ; découverte du 
Blavet, promenades touristiques en bateau, mise 
en avant des aspects historiques et 
environnementaux du fleuve et de ses abords ; 
accompagnement éducatif et ludique en direction 
des handicapés et des populations défavorisées 
(pêche, promenades, jeux etc ) gestion et 
animation d�un café associatif ; organisation de 
soirées culturelles, séminaires, fêtes et sorties.  
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De vent et d'eau
16 rue du Cabotage  
c/o Nath Yachting 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.11.40.91.16 
Mail : contact@morbihanchallenge.com 
Web : www.morbihanchallenge.com 

Objet/Statut :  
l�organisation de manifestations nautiques 
destinées à des embarcations utilisant la 
propulsion à la voile ou par tout moyen faisant 
appel à la force humaine. 
la promotion des modes de navigation 
respectueux de l�environnement. 

Activité :  
De Vent et d�Eau organise le Morbihan Challenge, 
dont les valeurs sont : 
- le respect de l�environnement par une 
navigation propre (sans moteur) 
- la mixité 
- l�esprit sportif 
- la découverte du Morbihan (tourisme, 
économie, savoir-faire etc�) 

Ecole du Pêcheur FLH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Activité :  
école de pêche 

Les Jardiniers du Blavet
Allée des jardins de Malachappe 
56700 HENNEBONT  

Mail : lesjardiniersdublavet@gmail.com 

Président - M. GOUHIER Gérard 
Portable : 06.71.95.29.48 
Mail : gouhier.gerard@orange.fr 

Observatoire du Plancton

Boulevard de la compagnie des Indes 
56290 PORT LOUIS  

Tél : 02 97 82 21 40 
Mail : obsplancton@wanadoo.fr 
Web : www.observatoire-plancton.fr 
Facebook : 
https://www.facebook.com/ObsPlancton/ 

Objet/Statut :  
Cette association a pour but de favoriser la 
connaissance des milieux aquatiques auprès de 
différents 
publics par : 
- La réalisation d'analyses et d�études  

scientifiques sur la thématique du plancton, 
- La sensibilisation, l�information, l�éducation 
autour des écosystèmes aquatiques, 
- La participation et/ou l�organisation ponctuelle 
d�événements à vocation pédagogique, 
- La fourniture de services et la vente d�outils 
éducatifs. 

Activité :  
L�Observatoire du Plancton est une association loi 
1901 agréée protection de l�environnement et 
créée par Pierre Mollo en 2003. Pierre Mollo est 
biologiste, enseignant et chercheur, spécialisé 
dans l�étude du plancton marin. L�Observatoire 
du Plancton diffuse auprès du grand public sa 
connaissance du plancton nécessaire à la vie sur 
Terre. 
L�association a en premier lieu une vocation 
pédagogique dont le but est de rendre accessible 
à tous, la connaissance des milieux aquatiques et 
de favoriser leur protection durable. L�association 
permet ainsi d�éduquer le public à ce qu�est le 
plancton, ses rôles, son importance dans les 
écosystèmes aquatiques. Elle se doit de délivrer 
un message citoyen sur la fragilité du milieu 
marin, de montrer les impacts de l�homme sur ce 
milieu, longtemps considéré comme insensible à 
nos activités.  
En plus de cette visée éducative, l�Observatoire 
du Plancton accomplit des missions régulières 
pour les organismes territoriaux, Parc Naturel, 
Syndicat Mixte etc� à travers des suivis 
planctoniques ou analyses physico-chimiques de 
l�eau dans différentes zones du littoral de 
Bretagne Sud (Golfe du Morbihan, Ria Etel, Rade 
de Lorient, outre rade, etc�). 

Horaires et lieux d'activité :  
Du lundi au vendredi : 9h-12h30 / 13h30-17h 
Sorties nature sur réservation pendant les 
vacances scolaires 

Pêcheurs en Mer Hennebontais APMH
15 rue du Cabotage 
56700 HENNEBONT  

Activité :  
Pêche en mer de loisir 

Pêcheurs Plaisanciers d'Hennebont 
APPH
15 rue du Cabotage 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.31.69 
Mail : secretariat@apph.fr 
Web : apph56.org 

Organisme - ORGANISME 
Téléphone : 02.97.36.31.69 
Mail : secretariat@apph.fr 
Web : apph56.org 

Objet/Statut :  
Promouvoir la pêche de plaisance et l'animer 
avec les pêcheurs d'Hennebont 
Respecter l'amarrage aux pontons existants 
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Pèche en amont du pont Jehanne la FLAMME 
jusqu'à la limite de la salure des eaux fixée par 
l'administration 
Formation des adhérent(e)s aux permis bateaux 

Activité :  
Fêtes nautiques 
Permis bateau 

Trisk'ailes
Maison des associations 
rue de Halhul 
56700 Hennebont 

Tél : 07 86 47 86 78 
Mail : contact@triskailes.fr 
Web : http://www.triskailes.fr 
Facebook : 
https://www.facebook.com/triskailes.voleedepiaf
s 

Organisme - organisme 
Mail : contact@triskailes.fr 

Objet/Statut :  
Sauvegarder la faune sauvage locale. 
Agrée au titre de la protection de 
l'environnement depuis 2014. 

Activité :  
l'association à pour mission la sauvegarde de la 
faune et de préservation de la biodiversité qui 
s'exerce sur le territoire hennebontais( et plus 
largement breton).  

Loisirs
AALT
1 place Foch 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.04.48.30.03 
Mail : aurelia-katellhenrrio@gmail.com 

Présidente - Mme HENRIO Aurélia 
Portable : 06.07.03.37.30 
Mail : aurelia.katellhenrio@gmail.com 

AAQL Association d'Animation du 
Quartier de Langroix

20, rue du Blavet 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.94.58  /  Portable : 
06.72.38.78.01 
Mail : daniel.houee0539@orange.fr 

Président - M. HOUEE Daniel 
Téléphone : 02.97.36.94.58 / Portable : 
06.72.38.78.01 
Mail : daniel.houee0539@orange.fr 

Objet/Statut :  
Organiser toute manifestation populaire tendant 
à redonner vie, dynamisme, ambiance cordiale 
au sein du quartier et rayonnement à l'extérieur 
de celui-ci 

Activité :  
Organisation des fêtes de Langroix, courses 
cyclistes, fêtes de quartier, bals, repas etc.... 

AASCH
Maison Pour Tous 
Place Gérard Philipe 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.32.96.11 
Mail : very.josy@outlook.fr 

Objet/Statut :  
Promouvoir des activites sociales et culturelles 
en coordination avec les autres equipements et 
associations 

Association des Amis de St-Antoine
Saint-Antoine 
56700 KERVIGNAC  

Mail : lesamisdesaintantoine@gmail.com 

Président - M. COCHIN Jean-François 
Mail : jf.cochin56@gmail.com 

Secrétaire - M. LE MELLEC Fabien 
Téléphone : 02.97.36.41.67 / Portable : 
06.06.46.48.70 

Objet/Statut :  
Continuation de la restauration de la chapelle de 
St-Antoine en Hennebont ainsi que l'animation 
culturelle et cultuelle en ce lieu 

ATTENTION asso CULTUELLE 

Activité :  
Organisatoin des pardons, fêtes et courses à pied 
enfants et adultes 

Club de l'Amitié d'Hennebont

Maison Pour Tous 
Place Gérard Philipe 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.57.85 
Mail : arlette.lecloirec@gmail.com 

Objet/Statut :  
Créer des liens de solidarité entre personnes 
retraitées et préretraitées ainsi que toutes 
personnes voulant vaincre la solitude et 
l'isolement. 
Animer des activités de loisirs et de rencontres 
conviviales entre adhérents. 
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Activité :  
Belote, boule bretonne, jeux de société, 
concours, lotos, repas, sorties 

Club de Minéralogie et de Paléontologie 
du Pays d'Hennebont
63, avenue du Psdt Salvador Allende 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.36.43 
Mail : DOMETSANDIE@GMAIL.COM 

Présidente - Mme RIVET Jacqueline 
Téléphone : 02.97.36.36.43 
Mail : DOMETSANDIE@GMAIL.COM 

Objet/Statut :  
Aller sur le terrain chercher des minéraux et 
fossiles 

Activité :  
Organisation d'une exposition/bourse de 
minéraux par an 

Fleurir Hennebont
6 impasse de Kerliven 
56700 HENNEBONT 

Mail : fleurirhennebont@gmail.com 

Présidente - Mme MOQUEUR Béatrice 

Objet/Statut :  
Favoriser le développement des connaissances 
dans le domaine de l'horticulture et différentes 
animations dans le domaine créatif (art floral, 
aquarelle, poterie, émaux, ateliers créatifs, etc... 

Activité :  
Poterie 
Art Floral 
Emaux sur cuivre 
Art créatif 
Aquarelle 

FLH Foyer Laïque Hennebontais 

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.21.82.01.83 
Mail : ong93140@yahoo.fr 

Secrétaire - Mme LEMESLE Agnès 
Portable : 06.78.00.17.21 
Mail : flh.bureau@hotmail.fr 

Objet/Statut :  
Association sportive et culturelle  
Défense de la laicité, de grouper autour de 
l'école tous les amis de l'école publique décidée à 
renforcer les principes de cette laicité. 

Activité :  
Le foyer laïque comprend 17 sections à la 
rentrée 2020. 

Elles proposent des activités culturelles ou 
sportives : 
- Anglais  -L'Italien -Les échecs  -BMX   
-Canoë-kayak 
- Broderie (l'art de broder) -Judo  -Gymnastique 
d'entretien-Ismakogie -Zen attitude - Taichi 
(Taichi du Blavet) - Informatique    -Marche 
nordique  -Danse country (West country dancers) 
- Yoga    -Volley ball                                          
                           

Horaires et lieux d'activité :  
Chaque section a sa page sur le portail des 
associations. 

Pour connaitre les horaires et les lieux, cliquez 
sur la page de la section concernée ou 
écrivez-nous à l'adresse suivante : 
flh.bureau@hotmail.fr 

FLH L'Art de Broder
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.37.08 
Mail : fabienne.guillemot@yahoo.fr 

Objet/Statut :  
 Maison pour Tous FLH  
le samedi de 14h00 à 17h00 , deux fois par mois 
 
Débutants et débutantes acceptés  
Différents types de broderies 
Renseignements au: 06-89-18-55-17 ou au 
06-85-23-35-60 (laisser un message) 

Activité :  
Inscription possible toute l année sur place  

Horaires et lieux d'activité :  
Le samedi 2 fois par mois de 14h00 à 17h00 
Place Gérard Philippe - HENNEBONT 

FLH Taichi du Blavet

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.21.98 
Mail : taichidublavet@laposte.net 

Président - M. FLECHER Claude-Gilles 
Mail : 
taichidublavet@laposte.net;cgflecher@wanadoo.f
r 

Objet/Statut :  
enseignement, promotion et pratique du taïchi 
ainsi que l�ensemble des autres arts énergétiques 
et martiaux chinois (wushu) ; privilégier un 
développement local aussi elle vise à 
accompagner ses membres qui souhaitent 
développer leurs compétences d�encadrement 
sportif dans le cadre associatif. 
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Activité :  
Enseignement du tai chi chuan et disciplines liées 

Horaires et lieux d'activité :  

GVH Ateliers Numériques
maison des assos 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 45 17 71 52 
Mail : roselynemeister@gmail.com 
Web : 
https://garde-du-voeu-hennebont.assoconnect.c
om/pa 

Objet/Statut :  
Pour les séniors, gratuit, ouvert à tous, sans 
inscription, nous vous proposons de répondre à 
vos attentes en informatique. 

Activité :  
L'atelier numérique pour les seniors 

Gratuit ! Ouvert à tous ! sans inscription 

Tablette, Smartphone ou ordinateur portable: 
venez avec votre matériel, vos envies et vos 
questions. 
Réaliser et gérer ses démarches administratives, 
classer ses documents et ses photos, s�informer 
(utilisation d�internet), rester en contact avec sa 
famille, ses amis, communiquer en vidéo, 
envoyer des e-mails, se divertir�.. 

Horaires et lieux d'activité :  
Tous les quinze jours au café Le Zinc de 14h30 à 
16h30 - 7 place du Général de Gaulle 
HENNEBONT 

Tous les quinze jours à la médiathèque de 14h00 
à 16h00 - 7 rue Eugène Guillevic, Hennebont. 

GVH Garde du Voeu Hennebont 
Maison des Associations 
Rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.57.13 
Mail : grs.gvh@neuf.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Objet/Statut :  
Déveolopper la valeur morale et physique de ses 
membres à travers des activités sportives et 
culturelles. 

GVH Généalogie Histoire des Familles

Maisons des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.60.86.55.98 
Mail : pichonmic@orange.fr 

Contact - M. PICHON Michel 
Portable : 06.60.86.55.98 
Mail : pichonmic@orange.fr 

Horizon Détente
10 rue du Kreiker 
56100 LORIENT  

Tél : 02.97.37.27.17  /  Portable : 
06.69.93.12.16 
Mail : horizon.detente@hotmail.fr 

Président - M. LE MAGADUR Jean-Yves 
Téléphone : 02.97.37.27.17 / Portable : 
06.69.96.12.16 
Fax : 02.97.37.27.60 
Mail : horizon.detente@hotmail.fr 

Objet/Statut :  
Combattre la morosité et la solitude par des 
erncontres favorisées par diverses manifestations 
amicales telles que randonnées, sorties, voyages, 
soirées dansantes, buffet dansants, boule 
bretonne, broderie et tricot, peinture, scrabble et 
carte, qi-gong et gym douce. 

Activité :  
Jeux de boules 
Jeux de cartes 
Marche, randonnée 
Repas et après-midi dansant 
Sorties 
Voyages 

Indochine Live Fans
38 rue Pablo Neruda  
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.23.59.09.42 
Mail : indochine.live.fansggmail.com 
Web : tik tok_indochine live fans 
Facebook : indochine live fans  

Objet/Statut :  
Cette association a pour objet de rendre 
hommage au rock François du froupe Indochine 
pour les fêtes de quartier , 
forum associatif ,  
mariages -anniversiares 
spectacles de pleine aire 
Animation musicale tout publics 
Dispose de son propre matériel 

Activité :  
L'association Indochine Live fans à pour but 
d'interpréter les chansons du groupe Indochine  

Informatique FLH

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0676689768  /  Portable : 06.76.68.97.68 
Mail : laurent_flhinformatique@yahoo.fr 
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Responsable - M. ROUILLET Laurent 
Portable : 06.76.68.97.68 
Mail : laurent_flhinformatique@yahoo.fr 

Contact - M. CAHEREC Bruno 
Mail : brunomagali56-clubinfo@yahoo.fr 

Horaires et lieux d'activité :  
le Lundi de 16 h 30 à 20 H 
(places limitées) 

Retraités de Langroix (boulistes)
4, rue des Mimosas 
56650 INZINZAC LOCHRIST  

Tél : 02.97.36.09.52 

Trésorier - M. LANCELOT Joseph 
Téléphone : 02.97.36.09.52 

Objet/Statut :  
Réunir les retraités résidant sur le quartier de 
Langroix à Hennebont 
Organiser des activités de loisirs régulières ou 
ponctuelles (boules, sorties, bals...) 
Participer à la gestion de la maison de quartier 
de Langroix 

Société Numismatique du Pays de 
Lorient
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : snpl@free.fr 

Trésorier - M. BOULAY Raymond 

Objet/Statut :  
Etudes, estimation, échange de monnaies, 
médailles, jetons et billets de collection. 

Activité :  
numismatie 
Etude, échange de monnaies, médailles et billets 
de collection 

Horaires et lieux d'activité :  
tous les 3ème dimanche du mois de 09H00 à 
12H00 sauf juillet et août 

Patriotique et de mémoire
333e Section des Médaillés Militaires

Moulin du Roch 
56700 BRANDERION  

Tél : 02.97.32.93.07 
Mail : leon.delahaye@wanadoo.fr 

Président - M. DELAHAYE Léon 
Téléphone : 02.97.32.93.07 

Objet/Statut :  
Venir en aide aux sociétaires et à leurs familles. 
Aide les orphelins dont le père ou la mère sont 
morts pour la France au cours des opérations 
exterieures. 

Activité :  
Aide aux sociétaires et à leurs familles 

ANACR- COMITE DU PAYS 
D'HENNEBONT- -LOCHRIST
maison des associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Organisme - ANACR COMITE DU PAYS 
D'HENNEBONT- LOCHRIST 

Secrétaire - M. LEBRETON  Fabrice 
Téléphone : 02.97.36.34.87 / Portable : 
06.76.25.06.55 
Mail : fmlebreton@orange.fr 

Objet/Statut :  
Participation aux différentes cérémonies 
patriotiques. 
Perpétuer l'esprit de la résistance française et 
promouvoir ses valeurs. 
Organiser de manifestations mémorielles 
(expositions, soirées thématiques, débats...). 

Activité :  
Action pour honorer la mémoire des combattants 
de la Résistance 
Défense des intérêtes matériels et moraux des 
résistant(es), des déporté(es) et de leurs familles 
Amis de la Résistance pour perpétuer l'esprit de 
la Résistance 

Horaires et lieux d'activité :  
Réunion semestrielle à la maison des 
Associations 

Fédération Nationale des Anciens 
Combattants FNACA

8, rue Mozart 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.14.69 
Mail : 
bernard.legrand36@wanadoo.fr;marie-henriette.l
e-poul@orange.fr 

Président - M. LEGRAND Bernard 
Mail : bernard.legrand36@wanadoo.fr 

Objet/Statut :  
Entretenir et renforcer les liens de camaraderie 
et de solidarité entre les anciens mobilisés en 
Algérie, Tunisie et Maroc, de leur permettre par 
une action concertée d'assurer la sauvegarde de 
leurs droits matériels et moraux et d'�uvrer en 
faveur de la paix 
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Activité :  
Défense des intérêtes des anciens combattants 
en Afrique du Nord 
Mémoire et histoire 
Oeuvre pour la paix 

Officiers Mariniers
16 rue Nationale 
56700 HENNEBONT 

Mail : choiseau.philippeomht@gmail.com  

Président - M. CHOISEAU  Philippe 
Portable : 06.79.69.07.03 
Mail : choiseau.philippeomht@gmail.com  

Objet/Statut :  
Association des Officiers Mariniers en retraite et 
veuves du Morbihan fonctionnant par adhésions 
volontaires 

Activité :  

La fédération Nationale des Officiers Mariniers 
(FNOM) crée en 1928 répartie sur le territoire 
nationale est composée de 21 associations de 
métropole et d�outre-mer (Polynésie). 
Elle défend les intérêts moraux et sociaux des 
Officiers Mariniers en activité et en retraite, 
maintient et resserre le lien de solidarité et de 
camaraderie qui unit tous les marins. 
L�association des Officiers Mariniers du Morbihan 
composée de neuf sections forte de ses 1200 
adhérents, anciens de la Marine Nationale, 
veuves et veufs et personnels d�active, est 
présente sur l�ensemble du territoire 
départemental. 
La section d�Hennebont à l�échelon local participe 
aux cérémonies patriotiques de la commune et 
répond aux sollicitations diverses de 
représentation et d�accompagnement de 
valorisation de notre Marine Nationale. 
Un lieu d�accueil (salle Chevassu) vous est 
proposé une fois par mois. Repas et voyages 
sont aussi des moments festifs et conviviaux qui 
peuvent être partagés par nos adhérents et 
sympathisants. 

Scolaire
ALESA Association des Lycéens 
Etudiants Stagiaires et Apprentis du 
Talhouët

LPA Le Talhouët 
BP 14 
56701 HENNEBONT CEDEX 

Tél : 02.97.36.23.40  /  Portable : 
06.35.57.32.40 
Mail : frank.caillet@educagri.fr 

Objet/Statut :  
Permettre aux adhérents, avec l�aide d�un 
accompagnement éducatif, de promouvoir, 
d�animer et de gérer de manière autonome leurs 
rencontres avec d�autres associations ou 
foyers..., contribuer à assurer dans les meilleures 

conditions la vie et le fonctionnement du centre 
socioculturel ainsi que du foyer des élèves... ; 
développer le sens de la citoyenneté et de 
l�autonomie chez les jeunes en les formant à la 
vie associative, aux responsabilités de gestion et 
d�organisation d�activités. (Modification nom 
ALESA et statuts en 2004) 

 
Développer l�autonomie des jeunes en leur 
donnant des responsabilités ; promouvoir et 
encourager toutes activités et manifestations à 
caractère culturel, sportif, social ou de loisir ; 
contribuer à assurer, dans les meilleures 
conditions, le fonctionnement du foyer des 
élèves. (Création sous le nom de Yaouanhiz en 
2001) 

Activité :  
Promotion des activités socioculturelles et 
sportives 
Favoriser les échanges et partenariats 
Animer le foyer socioculturel 
Développer le sens de la citoyenneté 

Amicale du groupe scolaire Paul Eluard
Ecole Maternelle paul Eluard 
Rue Emile Zola 
56700 HENNEBONT  

Mail : pauleluard.amicale@gmail.com 

Présidente - Mme COLLEAU Lynda 
Mail : pauleluard.amicale@gmail.com 

Activité :  
Financement des activités scolaires: organisation 
de la kermesse, troc & puces,... 

Amicale Laïque du Groupe Scolaire 
Jean Macé
5, rue Jules Ferry 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.12.16 
Mail : amicalejeanmace@gmail.com 
Web : 
http://ecolejeanmacehennebont.org/amicale/ 

Présidente - Mme DOUCET Anne-Laure 
Portable : 06.80.08.65.18 
Mail : amicalejeanmace@gmail.com 

Objet/Statut :  
promouvoir les actions, l�image et la laïcité du 
groupe scolaire Jean-Macé. 

APE de l'école Pierre et Marie Curie

Place George Sand 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06-81-14-21-67 
Mail : assocuriehennebont56@gmail.com 

Présidente - Mme DO CARMO Océane 
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Portable : 06-81-14-21-67 
Mail : 
assocuriehennebont56@gmail.com;oceane.docar
no@outlook.fr 

Objet/Statut :  
Organiser différentes manifestations pour 
financer les sorties scolaires des enfants de 
l'école primaire Pierre et Marie CURIE 
activités et manifestations diverses pout 
financezr les sortie scolaires des enfants de 
l'école Pierre et Marie Curie 

APEL de l'école Notre Dame du Voeu
8, rue du Four 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.22.79 
Mail : apel.notre.dame.du.voeu@gmail.com 

Objet/Statut :  
Animation afin de financer les sorties, le matériel 
pédagogique des enfants scolarisés à l'école NDV 
de Hennebont 

Activité :  
Association de parents d'élèves 

APEL de l'école Saint-Félix
rue François Le Vouedec Kerlois 
56700 HENNEBONT  

Mail : 
apel.stfelixkerlois@gmail.com;president.apel.stfel
ixkerlois@gmail.com 

Objet/Statut :  
-favoriser et garantir le libre choix de l'école, 
conformément au droit naturel des parents à 
l'éducation et à l'instruction de leurs enfants 
selon leur conscience 
-promouvoir le caractère propre de 
l'enseignement catholique, exprimé dans le 
projet éducatif de l'établissement, en 
collaboration avec ses responsables et les 
organismes concernés 
-mettre en oeuvre et faire connaître le projet du 
mouvement des APEL et renforcer le sentiment 
d'appartenance à un mouvement national 
-réunir toutes les personnes investies de 
l'autorité parentale à l'égard des enfants 
scolarisés dans l'établissement et assurer leur 
information 
-représenter les familles auprès des pouvoirs 
publics et de toutes autorités civiles ou 
religieuses, et plus généralement auprès des 
tiers 
-étudier toutes questions se rattachant à 
l'éducation des enfants, à leurs droits et leurs 
devoirs et ceux de leurs familles 
-permettre une entraide mutuelle des familles de 
l'établissement 
-participer à la vie de la communauté éducative 
et la promouvoir, dan le respect des 
compétences de chacun 
-apporter son soutien à l'établissement et 
contribuer à son animation 

APEL de l'école Saint-Gilles
Ecole de Saint-Gilles 
Rue du Bouëtiez 
56700 HENNEBONT  

Mail : apel.stgilles.hennebont@gmail.com 
Facebook : 
https://www.facebook.com/profile.php?id=10007
2011658162 

Objet/Statut :  
Association de parents d'élèves 2cole Primaire et 
maternelle de Saint-Gilles 

Activité :  
Association des parents d'élèves de l'école St 
Gilles 
nous soutenons et participons à la vie de l'école 
pour le bien-être de nos enfants  

APEL de l'école Saint-Joseph
7, rue du Guiriel 
56700 HENNEBONT  

Mail : 
eco56.stjo.hennebont@enseignement-catholique.
bzh 

Activité :  
L'Association des Parents d�Elèves de l�Ecole 
Libre. 

Elle a pour rôle d�informer parents, d�aider 
l�équipe éducative dans la réalisation de leurs 
projets, de représenter les familles auprès du 
chef d�établissement. 

Nos actions : le pot de rentrée, les plats à 
emporter, le marché de Noël, la kermesse, 
chasse aux oeufs... 

Grâce à ces actions, nous avons financé l'achat 
de jeux pédagogiques. Nous avons participé au 
financement de la classe de découverte à 
Batz/Mer en mai 2014. Nous attribuons un 
budget au conseil des élèves pour l'achat de jeux 
sur la cour. Nous finançons les spectacles de 
Noël, ... 

Div Yezh Henbont
39 rue Emile Zola 
56700 HENNEBONT  

Mail : asso.divyezh.henbont@gmail.com 
Web : page facebook div yezh henbont 

Objet/Statut :  
Promotion, développement de la langue 
bretonne, de la culture bretonne et de 
l'accompagnement bilingue breton-français 

DSVA 17/3313/06/2025



Enfant Ty-Age (APE école du Centre)
Place Dulcie September 
56700 HENNEBONT  

Mail : enfant.ty.age4@gmail.com 

Objet/Statut :  
Association des parents d'élèves de l'école 
maternelle du centre. 
Organisation d'activités bénévoles dans le but de 
récolter des fonds destinés au financement de 
sorties scolaires ou d'activités pédagogiques 
Nous accompagnons les institutrices dans les 
sorties scolaires, nous participons au conseil 
d'école, nous organisons un carnaval avec 
l'école, nous participons a la vie scolaire. 

Activité :  
associations des parents d'élèves de l'école du 
Centre 

PETAL (APE école du Talhouët)
10, chemin du Talhouët 
56700 HENNEBONT  

Mail : petalassociation@gmail.com 

Objet/Statut :  
Pratique d'activités physiques et sportives, 
socioculturelles visant à l'éducation globale des 
enfants. 
Financement des activités scolaires : 
organisation de trocs et puces, fête de l'école, 
boom.. 

Activité :  
financement des activités scolaires: organisation 

Social - Caritatif - Santé
Amicale pour le Don de Sang Bénévole 
d'Hennebont et ses environs
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02 97 37 09 11 
Mail : lemouel.armand@orange.fr 

Président - M. LE MOUEL Armand 
Téléphone : 02.97.37.09.11 / Portable : 
06.86.53.47.00 
Mail : lemouel.armand@orange.fr 

Objet/Statut :  
Aide à l'organisation et à l'accueil des donneurs 
de sang bénévoles lors des collectes de sang.  
Information sensibilisation de la population au 
don de sang en partenariat avec l'EFS 
(Etablissement Français du Sang) 

Activité :  
Aide à l'organisation et l'accueil des camapgnes 
de l'EFS pour le don du sang 

Association Dyktia
28, rue Marcel Cachin  
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.01.88.50.39 
Mail : Gaetane.markt@dyktya.fr 

Bourse Maman Bébé
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0775741608 
Mail : boursemamanbebe@orange.fr 
Web : http://bourse.maman.bebe.free.fr 

Présidente - Mme CORLAY Monique 

Objet/Statut :  
Organisation de bourses aux vêtements 
maman-bébé et puériculture. 
Organisation de manifestations diverses à 
caractère social. 

Activité :  
Organisation de bourses aux vêtements 
maman-bébé et puériculture. 
Organisation de manifestations diverses à 
caractère social. 

Horaires et lieux d'activité :  
Centre Culturel Jean Ferrat 
2 fois par an printemps / automne 

CCFD Terre Solidaire
Presbytère  
3, rue Léo Lagrange 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.22.57 
Mail : dominique.le-ruyet@orange.fr 

Secrétaire - M. PHILOUZE Pierre 
Téléphone : 02.97.85.12.96 
Mail : pierre.philouze@wanadoo.fr 

Objet/Statut :  
Promouvoir et organiser le soutien financier et 
moral aux initiatives du CCFD 

Centre d'Information sur les Droits des 
Femmes et des Familles CIDFF
32 boulevard de la résistance 
56000 VANNES  

Tél : 02.97.63.52.36 
Mail : contact@cidff-morbihan.fr; 
secretariat.cidff56@gmail.com 
Web : https://morbihan.cidff.info/ 

Objet/Statut :  
Favoriser l'autonomie des femmes et contribuer 
à l'égalité entre les femmes et les hommes 
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Activité :  
valoriser la place des femmes dans le Morbihan 
pour leur permettre d'exercer pleinement leur 
autonomie dans les domaines juridique, 
professionnel, économique, social et familial 

Horaires et lieux d'activité :  
Permanence juridique un mercredi après-midi sur 
deux, de 14h à 17h, Maison pour Tous, place 
Gérard Philipe 

Comité Associatif d'Entraide aux 
Chômeurs CAEC
1, rue Trottier 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02 97 36 15 76 
Mail : caec@caecservices.fr 
Web : www.caecservices.fr 

Organisme - ORGANISME 
Téléphone : 02 97 36 15 76 
Mail : caec@caecservices.fr 

Objet/Statut :  
Association intermédiaire - proposition de petits 
travaux , ménage, jardinage etc.. chez des 
particuliers ,collectivités, entreprises 

Activité :  
Aide à domicile (ménage, jardinage, 
manutention, petit bricolage, peinture etc...) 
Accompagnement socio-professionnel des 
demandeurs d'emploi 

Horaires et lieux d'activité :  
Aide à domicile (ménage, jardinage, 
manutention, petit bricolage, peinture etc...) 
Accompagnement socio-professionnel des 
demandeurs d'emploi 

Confédération Syndicale des Familles 
CSF

Maison de la Vie associative 
18 rue Louis Larnicol 
56600 LANESTER  

Tél : 07.67.29.92.00 
Mail : csf-lanester@orange.fr 
Web : www.lacsf56.fr 

Secrétaire - Mme RANNOU Christiane 
Téléphone : 02.97.36.27.16 

Objet/Statut :  
Assurer la défense des intérêts des familles en 
leur qualité d'usagers, de consommateurs et de 
locataires. 
La section CSF de Lanester-Hennebont a aussi 
pour but d'informer et de prévenir les familles 
sur les sujets relevant du domaine social et 
familial. 
Nous proposons aussi des ateliers 
Sociolinguistiques pour l'apprentissage du 
français à des personnes non francophones. 

Activité :  

Défense des familles, des consommateurs et des 
locataires. 
Action pour l'amélioration de l'habitat et du cadre 
de vie. 
Ateliers Sociolinguistiques pour personnes non 
francophones. 

Horaires et lieux d'activité :  
A HENNEBONT : des permanences à la Maison 
pour Tous un lundi sur deux de 14h à 16 h 
Des rendez vous peuvent être demandés 

Croix Rouge Française - Unité locale 
Pays de Lorient
6, 8 , rue François Robin 
56100 LORIENT  

Tél : 02.97.84.84.00 
Mail : ul.lorient@croix-rouge.fr 
Web : ul.lorient@croix-rouge.fr 

Objet/Statut :  
SOCIAL  - SOLIDARITE  -  SAMU SOCIAL  -  
VESTIAIRE   -  VESTIBOUTIQUE  -  FORMATIONS 
GRAND PUBLIC   
POINT HYGIENE  -  POSTES DE SECOURS - 
VESTIAIRE CENTRE PENITENTIAIRE DE 
PLOEMEUR  -  DISTRIBITUIN ALIMENTAIRE  -  
POLE MERE ENFANT   

Echange et Partage Deuil
Kergonan  
56250 ELVEN 

Tél : 02.97.67.54.76 
Mail : echangeetpartagedeuil@wanadoo.fr 
Web : www.echangeetpartagedeuil.fr 

Objet/Statut :  
Accompagner les personnes de tous âges et les 
familles endeuillées, suite à la mort d'une 
personn, quel que soit leur deuil, les 
circonstances, que leur deuil soit récent ou non, 
en individuel ou en groupe. Assocoation non 
confessionnelle et apolitique. 

Activité :  
Groupes de soutien mensuels pour les personnes 
endeuillées 
Entretiens individuels pour les adultes et les 
jeunes à la demande 
Oser parler du Deuil pour partager et reprendre 
le goût de la vie  

Horaires et lieux d'activité :  
Lorient 1 fois par mois se renseigner sur le site 
Auray 1 fois par mois horaires et lieu sur le site  

Fédération Nationale des Accidentés du 
Travail FNATH

53, avenue du Président Salvador Allende 
56700 HENNEBONT 

Mail : fnath.hennebont@orange.fr 
Web : www.fnath56-29.org 

Présidente - Mme LANCELOT Anne-Marie 

DSVA 19/3313/06/2025



Téléphone : 02.97.36.40.91 / Portable : 
06.81.41.20.15 

Objet/Statut :  
�uvrer à l'amélioration du sort des accidentés 
de la vie (victimes d'accidents du travail, de la 
route, de maladies professionnelles, de  
catastrophes naturelles ou industrielles, 
d'accidents médicaux ou domestiques, 
d'agressions ou d'actes de barbaries. 
Nomes de terrorisme) ainsi que du sort de toutes 
personnes handicapées, invalides ou malades et 
leurs ayants droit. 

Promouvoir la prévention des risques pour la 
santé et l'intégrité physique des personnes. 
Lutter contre toute discrimination fondée sur 
l'état de santé ou le handicap dont peuvent être 
l'objet les bénéficiaires de sa mission. 
Promouvoir une politique d'amélioration de la 
protection sociale, de l'emploi, de la santé et de 
la prévention, de l'accessibilité et de la vie 
sociale pour assurer la pleine citoyenneté des 
bénéficiaires de sa mission d'intérêt général. 
Intervenir au plan local auprès des pouvoirs 
publics, des élus, des administrations ou 
institutions sociales. 
Offrir à ses adhérents les moyens de s'informer, 
de se rencontrer et de participer à ses activités. 

Activité :  
Aide morale et juridique aux accidentés de la vie 
et personnes handicapées 

Horaires et lieux d'activité :  
Tous les premiers samedis du mois , permanence 
de 09h30 à 12h00, à la salle CHEVASSU (Maison 
pour Tous) 

France Sclérose En Plaques
8, rue Le Moine de la Borderie 
56100 LORIENT  

Mail : marina.hnbt@outlook.com 

Contact - Mme JEGO Marina 
Portable : 06.44.08.51.56 
Mail : marina_jego@hotmail.com 

Objet/Statut :  
Fondation vaincre la sclérose en plaque 

Activité :  
Moment d'échange, de partage pour les 
personnes ayant une sep et leurs aidants. 

Horaires et lieux d'activité :  
13h45 Sophrologie 
15h Goûter arsep 

GEM l'Escale

39 boulevard Léon Blum 
56100 LORIENT  

Tél : 02.97.21.83.80 
Mail : gem.lescale@orange.fr 
Web : http://gemlescale56.org/ 

Activité :  
L�association l�Escale se définit comme un espace 
convivial accessible où différentes personnes, 
usagers, bénévoles, salariés, professionnels, 
peuvent se retrouver pour mettre en �uvre un 
même projet de solidarité et d�entraide mutuelle, 
elle vise à lutter contre l�isolement et contribue 
au développement personnel de chacun en 
favorisant la création de liens conviviaux entre 
chaque personne et la communauté 
environnante. 
L�accès aux activités de l�association n�est pas 
limité aux seules personnes reconnues, à un titre 
quelconque, handicapées. 
La promotion de l�autonomie des personnes, y 
compris à des postes de responsabilité au sein 
de l�Escale implique que la liberté des personnes 
soit la règle, mais aussi que les difficultés liées 
aux troubles psychiques soient prises en compte. 

Horaires et lieux d'activité :  
Lieu d�accueil et d�échange, d�informations, 
d�orientation, de jeux et de détente. 
Ouvert le lundi, mercredi, jeudi de 14 h à 17 h 
30, le vendredi de 14 h 00 à 17 h 30, le mardi 
de 10 h à 17 h 30 ainsi que le samedi sur 
demandes. 

Hennebont Commerce Pour Demain
6 rue du Puits Ferré 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07.83.10.99.61 
Mail : 
hennebontcommercespourdemain@gmail.com 

Objet/Statut :  
Cette association a pour but de représenter tous 
les commerçants de Hennebont, de défendre 
leurs intérêts dans les différentes instances et 
commissions. L'association sera également en 
charge de proposer des animations ou toutes 
autres actions afin de développer l'activité 
économique dans le domaine du commerce et 
des services. 

JALMALV Jusqu'à la mort accompagner 
la vie
2, rue Professeur Mazé 
Maison des familles 
56100 LORIENT  

Tél : 02.97.64.32.26 
Mail : moreaudidier56@gmail.com 
Web : www.jalmalv-morbihan.com 
Facebook : www.facebook.com/jalmalv56 

Objet/Statut :  
Accompagner les personnes atteintes de maladie 
grave, les personnes âgées fragilisées, les 
personnes en fin de vie et leurs proches, les 
personnes en deuil 

Activité :  
Accompagner les personnes atteintes de maladie 
grave, les personnes âgées fragilisées, les 
personnes en fin de vie et leurs proches, les 
personnes en deuil. 
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Horaires et lieux d'activité :  
Présence au siège de l'association Mardi et jeudi 
à LORIENT 2 Rue du Professeur MAZE Maison 
des Familles 

LES PRATICIENS DU BIEN ETRE 
1 résidene Saint Caradec 
56700 HENNEBONT  

Mail : lespraticiensdubienetre@outlook.com 
Web : www.lespraticiensdubienêtre.com 

Présidente - Mme PERRON  Aurore 
Portable : 06.38.92.23.26 
Mail : lespraticiensdubienêtre@outlook.com 
Web : www.lespraticiensdubienetre@outlook.com 

Objet/Statut :  
Création d'un collectif de praticiens ayant les 
mêmes inspirations et les mêmes valeurs. 
Rassembler nos compétences au service du 
collectif. 
Création d'évènements ayant pour but de nous 
rendre visible au travers d'actions solidaires, 
d'entraide et de soutien. 

Lions Club Hennebont Blavet
Hôtel All-Seasons 
ZI Bellevue 
56850 CAUDAN  

Tél : 02.97.89.21.21 

Horaires et lieux d'activité :  
Hôtel All Seasons 
Tous les 1ers lundis du mois 19h30 
Tous les 3ème lundis du mois 19h 

Mission Locale
Centre Socioculturel 
15, rue Gabriel Péri 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.12.57 
Mail : contact@mllorient.org 

Activité :  
Accompagnement socio-professionnel des jeunes 
16-25 ans sortis du système scolaire 

Appui ponctuel, accompagnement sur projet, 
accompagnement renforcé 
Insertion professionnelle (emploi, formation, 
orientation,...) 
Vie quotidienne (mobilité, accès aux droits, 
logement,...) 

Territoire d'intervention: Hennebont, Languidic, 
Inzinzac-Lochrist, Brandérion, Merlevenez, 
Plouay 

Horaires et lieux d'activité :  
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 

Fermeture le mardi matin

Mouvement de la Paix
Maison des Associations  
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.61.62 
Mail : mvtpaix.morbihan@orange.fr 

Président - M. BOUGLOUAN Joel 
Portable : 06.78.95.62.17 
Mail : joelbouglouan@orange.fr 

Objet/Statut :  
Travaille à réunir les conditions favorables à la 
prévention des conflits en influant sur les causes 
qui sont à l'origine des guerres et des violences. 
Il s'engage pour une politique générale de 
désarmement et pour l'abolition du commerce 
des armées. 

Activité :  
Le Mouvement de la Paix s'emploie à développer 
des activités de formation, d'éducation et de 
recherche sur les problèmes de la paix 
et ce, tant en liaison avec le système scolaire 
qu'avec l'ensemble des structures qui agissent 
dans les domaines de la formation,  
de l'éducation populaire, en particulier en 
direction des jeunes. 

One people One Love 
2 rue John Glenn 
Kériouais 
56700 HENNEBONT 

Tél : 0643024526  /  Portable : 06.43.02.45.26 
Mail : jo.pierre@yahoo.fr 

Président - M. PIERRE  Josué 
Portable : 06.43.02.45.26 
Mail : jo.pierre@yahoo.fr 

Objet/Statut :  
De promouvoir la solidarité sous toutes ses 
formes notamment en développant des activités 
de prévention, de formations et d'animation à 
caractère culturel, sportif et social en direction 
des jeunes et de la famille. 

Activité :  
De promouvoir la solidarité sous toutes ses 
formes notamment en développant des  
activités de prévention, de formation et 
d'animation à caractère culturel, sportif et social  
en direction des jeunes et de la famille. 

Poignée de mots

Maison des Associations  
rue de Halhul 
ne pas utiliser cette adresse postale 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.11.65.13.49 
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Mail : poignee2mots@gmail.com 

Secrétaire - Mme BERHILI Naoual 
Mail : poignee2mots@gmail.com 

Objet/Statut :  
Accompagner par l'apprentissage de la langue 
française les publics adultes hommes, femmes 
de toutes nationalités dans leur intégration et 
leur insertion et ainsi : favoriser la cohésion 
sociale, lutter contre l'inégalité sociale et 
professionnelle, agir en faveur de la parentalité 
et de la réussite éducative ; impulser le 
vivre-ensemble et contribuer au développement 
local urbain, viser l'autonomie des bénéficiaires 
dans les actes de la vie quotidienne. 

Horaires et lieux d'activité :  
cours le lundi 18h - 20h maison pour tous 
ateliers sociolinguistiques 14h-16h Maison 
quartier Kerihouais 
inscription le samedi matin sur RDV Maison pour 
tous 

Réemploi solidaire pour l'Habitat 
-ResoHabitat
Réemploi Solidaire pour l'habitat - ResoHabitat 
15 rue nationale 
56700 HENNEBONT  

Mail : contact@resohabitat.fr 

Secrétaire - Mme BELAMANYA Fatima 
Portable : 06.87.78.95.07 
Mail : contact@resohabitat.fr 

Objet/Statut :  
Orientée vers les valeurs du respect, de la 
solidarité et de la protection, l'association 
Réemploi solidaire  
pour l'habitat-réhabiliter les ressources pour 
améliorer l'environnement s'inscrit dans les 
principes de l'écologie sociale et de l'économie 
sociale et solidaire  
Elle a pour objet de contribuer à une transition 
socio-écologique sur le territoire de Lorient 
Agglomération. 
Elle propose et anime des actions collectives 
co-construites protectrices des personnes 
vulnérables, respectueuse de l'humain et du 
vivant. 

Réseau Education Sans Frontières
Maison des Associations 
31 rue Guillaume Le Bartz 
56000 VANNES  

Mail : soutienresf56@protonmail.com 

Responsable - Mme VILLENEUVE Anne 
Portable : 06.89.72.02.22 
Mail : a_villeneuve@orange.fr 

Présidente - Mme BIGEL Claire 
Portable : 06.07.70.06.75 
Mail : claire-bigel@hotmail.fr 

Objet/Statut :  
Permettre aux enfants scolarisés en France de 
rester sur le territoire, accompagner les familles  

pour assurer une scolarisation de leurs enfants 
dans les meilleures conditions. 

Restos du Coeur - Antenne Hennebont
13, rue Léo Lagrange 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.20.36 
Mail : ad56.hennebont@restosducoeur.org; 
catherine.kerboas@restosducoeur.org 

Secours Catholique
5, rue Léo Lagrange 
56700 HENNEBONT  

Contact - Mme NICOL Chantal 
Téléphone : 06.64.93.27.68 
Mail : nicolchantal078@gmail.com 

Secours Populaire - Comité Local de 
Hennebont
13, rue Léo Lagrange 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.40.97 
Mail : spfhennebont@orange.fr 

Présidente - Mme LACOUE NEGRE Evelyne 
Téléphone : 02.97.36.40.97 
Mail : spfhennebont@orange.fr 

Objet/Statut :  
Aide aux familles en diffcultés 

Activité :  
Aide aux personnes en difficulté 

SESAM
3 rue Maurice Thorez 
56100 LORIENT  

Tél : 02.97.35.44.23 
Mail : association@sesam-bretagne.fr 
Web : www.sesam-bretagne.fr 

Objet/Statut :  
- Accueillir, soutenir et accompagner des familles 
en difficultés sociales, psychologiques et 
éducatives, 
- Proposer une aide éducative et pédagogique, 
- Soutenir la fonction parentale, 
- Accompagner des enfants et des adolescents 
en difficultés de socialisation, 
- Proposer aux jeunes et à leur entourage un 
accueil, une écoute et/ou une orientation dans le 
champ de la santé et du social.    
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SESSAD du Scorff
1 rue Marcel Cachin 
56600 LANESTER  

Tél : 02.97.81.3202 
Mail : sessad.scorff@lespep56.com 

Solidarités exilés Hennebont 
15, rue Jean-Baptiste Clément 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.38.76 
Mail : solidarité.réfugiés.hennebont@gmail.com 

Objet/Statut :  
Organiser l'accueil et l'accompagnement des 
personnes exilées, majeures ou mineures, sur le 
territoire communal mais aussi dans les 
communes voisines et ailleurs. L'association leur 
apporte toute l'aide nécessaire. 

Soutien -Addicts Hennebont
Maison pour tous  
place de la Laïcité 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06884840287 
Mail : didier.lerezollier56@orange.fr 

Objet/Statut :  
L'association " Soutien - Addicts Hennebont"  a 
pour rôle d'aider les personnes ayant des 
problèmes d'addiction, ainsi que leur famille et 
leur entourage. 

Syndicat FO UD
3, boulevard Cosmao Dumanoir 
BP 716 
56107 LORIENT CEDEX 

Tél : 06-32-84-24-45 
Mail : contact@fo56.fr 

Objet/Statut :  

Défense des salariés 
Défense des consommateurs et des locataires 

UKRAINE BRETAGNE SOLIDAIRE

56700  HENNEBONT 

Tél : 06-89-16-55-87 
Mail : olena.calvar@gmail.com 

Organisme - Mme CALVAR Olena 
Web : www.ukraine-bretagne-solidaire.com 

Objet/Statut :  
Cette association à fin non lucrative, a pour but: 
D'apporter une assistance et une aide 
humanitaire à l'Ukraine et de réaliser des actions 
de solidarité et de bienfaisance 
auprès de populations Ukrainiennes vulnérables. 

De recueillir et de diffuser auprès du public, des 
médias et des décideurs par divers moyens des 
informations sur les situations rencontrées. 

Union Locale de la Consommation du 
Logementet du Cadre de Vie du Pays de 
Lorient (CLCV UL Pays de Lorient)
Maison des Associations 
18, rue Louis Larnicol 
56600 LANESTER  

Tél : 02.97.89.65.09 
Mail : morbihan@clcv.org 

Secrétaire - Mme QUINIO Marylène 

Objet/Statut :  
représentation de défenses des consommateurs 
des locataires, propriétaires et des usagers du 
cadre de vie, pour la défense de leurs intérêts et 
la promotion de leurs droits ; elle affirme la 
primauté des intérêts des consommateurs sur 
ceux de la production ; elle vise à leur donner les 
moyens d�être des acteurs dans l�économie. 

Activité :  
Défense des consommateurs, des locataires et 
usagers 
Lutte contre l'exclusion 
Education populaire et solidarité 

Université Sociale
15, Place Maréchal Foch 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.56.87 
Mail : universite.sociale56@gmail.com 

Président - M. LE CREN Daniel 
Portable : 06.84.20.58.88 

Sport
A COEUR JOIE

4 rue Paul Gauguin 
56000 VANNES  

Tél : 06.63.79.01.21 
Mail : gerard.goulet@wanadoo.fr 

Objet/Statut :  
L'enseignement du yoga et de disciplines 
associées dans le domaine du bien-être, 
organisation de cours, de stages, de 
conférences, de rencontres et de tous autres 
moyens susceptibles de concourir à la réalisation 
de ses objectifs. 
De favoriser la convivialité l'échange et le 
développement des disciplines concernées dans 
le respect de la relation à l'autre et dans 
l'acceptation des différences au sens le plus 
large. 
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Aikikai du Pays d'Hennebont
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0661498173  /  Portable : 06.95.17.03.95 
Mail : aikido.hennebont@free.fr 
Web : http://aikido.hennebont.free.fr 

Président - M. PONS Michel 
Portable : 06.61.49.81.73 

Objet/Statut :  
pratique de l'aïkido 

Activité :  
Aïkido club d'Hennebont. Pratique et promotion 
de l'aïkido 

Horaires et lieux d'activité :  
lundi de 19h30 à 21h00  (adultes) 
mardi de 19h30 à 21h00 (adultes) 
jeudi de 18h00 à 19h15 (enfants) 
dimanche 10h00 à 12h00 (entraînement libre) 

ASK Association Sportive de Kergroix
2, rue Rosa  Parks  
56700 HENNEBONT  

Mail : alexandre.damez@gmail.com 
Web : http://ask-hennebont.footeo.com 

Président - M. DAMEZ Alexandre 
Portable : 06.89.55.95.94 
Mail : alexandre.damez@gmail.com 

Objet/Statut :  
Association sportive et de licenciés pratiquant le 
football dans un championnat vétéran 

Activité :  
Football vétérans 

Horaires et lieux d'activité :  
Les dimanche matin 9h00-13h00 
Terrain en herbe François Michard 

Association Team Family Darts

4 rue des lilas 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06-46-16-66-57 
Mail : elodie.bruneau@orange.fr 

Objet/Statut :  
pratique sportive des fléchettes: cette 
assocication pourra exercer des activités 
économiques afin de financer son projet; cela de 
traduira par la mise en oeuvre d'évènements 
divers , vente charité , solidaire ...évènements 
sportifs .... 

Activité :  
jeux de flechattes electroniques, loisirs, 
compétittions 
enfants ,adolescents, adultes 

Aviron Club Hennebontais
47, rue Eric Tabarly 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.43.71 
Mail : contact@avironhennebontais.bzh 
Web : http://avironhennebontais.bzh 

Président - M. HERVAULT Jean-Louis 
Téléphone : 02.97.36.43.71 

Objet/Statut :  
- Initier, promouvoir, permettre la pratique de 
l'aviron en mer et en rivière. 
- conserver et promouvoir le patrimoine des 
embarcations à propulsion humaine. 

Activité :  
Pratique de l'aviron loisir et compétition en mer 
et rivière 
Scolaire, Indoor, handisport 
Aviron Santé bien être 
Régates départementales, régionales, nationales 
et internationales 
Préservation du patrimoine nautique 

Horaires et lieux d'activité :  
Mardi 14h30/16h30 Aviron santé bien être. 
17h30: Avifit: 18h30 20h Entrainement 
compétition 
Mercredi 9h30/12h : entraînement adultes 
confirmés. 
Mercredi 14h/17h : Jeunes compétition 
Vendredi 10h/12h Aviron santé bien être. 
12h30/13h30 Avifit 17h/19h : Compétition - 
Musculation ou séance en bateau. 
Samedi 9h00/12h : entraînement pour tous  
Dimanche 9h30/12h : entraînement pour tous  

Basket Club Hennebont BCH
21 rue Christian Le Corre 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0681481879  /  Portable : 06.31.81.23.77 
Mail : secretariatbchennebont@gmail.com 
Web : www.basket-club-hennebont.fr 

Objet/Statut :  
Pratique du basket-ball  

Activité :  
club de basket en compétition et en loisir 

Horaires et lieux d'activité :  
gymnase Colette Besson 
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Boxe Hennebontaise
12, rue Rosa Parks 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07.81.92.14.35 
Mail : boxehennebontaise@gmail.com 

Présidente - Mme BERBARA Aurore 
Téléphone : 07.81.72.70.37 
Mail : boxehennebontaise@gmail.com 

Objet/Statut :  
Club de boxe anglaise : enseigner la boxe 
anglaise aux nouveaux adhérents, participer à 
divers galas et championnats de boxe. 

Activité :  
Boxe anglaise 

Capoeira Bora Gingar
Rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.09.98.55.08 
Mail : tatuagem.capoeira56@gmail.com 

Objet/Statut :  
Promouvoir le développement des échanges 
culturels et sportifs entre la France, le Brésil et le 
Portugal en particulier autour de l'art de la 
capoeira, dans le Morbihan, partout en France et 
aussià l�étranger ; 
Créer un lien social fort entre ses membres et de 
véhiculer des valeurs associatives et sportives 
essentielles telles que l'amitié, le partage, 
l'engagement, le respect, l'humilité, l'ouverture 
vers les autres, la démocratie, la générosité et 
l'entraide ; 
Renforcer le principe de la bonne santé physique 
et mentale, du bien-être par le sport et 
l'inclusion sociale, par le biais de la musique, de 
la discipline sportive, des échanges culturels et 
du partage d'expériences. 

Activité :  
Nouveauté 2024 ! 
Entrainement à la salle du Vallon boisé le mardi, 
de 17h30 à 20h00 

Celtik Fit

6, rue des Figuiers 
56700 HENNEBONT  

Mail : tomlemechec@gmail.com 

Animateur - M. LE MECHEC Thomas 
Portable : 06.64.89.82.58 
Mail : tomlemechec@gmail.com 

Objet/Statut :  
organisation d'évènements sportifs autoure de la 
remise en forme 
développer l�accès au fitness et à la danse dans 
la région lorientaise en organisant des stages de 
fitness et de danse accessibles à tous.  

Activité :  
Organisation d'évènements sportifs autour de la 
remise en forme 

Club de Musculation d'Hennebont CMH
5, impasse Léo Lagrange 
BP 600058 
56702 HENNEBONT CEDEX 

Tél : 09.52.54.13.50  /  Portable : 
07.83.32.19.19 
Mail : cmh56@free.fr 
Web : 
https://fr.fr.facebook.com/people/Cmh-Club-Mus
cula 

Organisme - Club de musculation Hennebontais 
Mail : cmh56@free.fr 

Contact - Mme LARNO  Katia 
Téléphone : 09.52.54.13.50 
Mail : cmh56@free.fr 

Objet/Statut :  
Activits  de clubs de sports : Musculation , 
cardio, stretching 

Activité :  
L'Association Club de Musculation Hennebontais 
(CMH) est née le 28 novembre 1986.  
Nous comptons plus de 600 membres, avec 
différents profils, allant de 16 à 90 ans. 
La bonne humeur et le respect de chacun font 
partie de nos valeurs. 

Horaires et lieux d'activité :  
- Du lundi au vendredi : 9h00 - 21h00 
- Samedi : 9h30 - 12h00 
- Dimanche : 10h00 - 12h00 

Club Gymnique Hennebont CGH
Maison des associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.81.90.01.59 
Mail : 
hennebont.gym@gmail.com;fabien.lecalve@wana
doo.fr 

Président - M. LE CALVE Fabien 
Portable : 06.81.90.01.59 

Objet/Statut :  
Pratique de la gymnastique artistique 

Activité :  
cours de gymnastique artistique en compétition 
et loisir pour enfant 

Horaires et lieux d'activité :  
gymnase de kerlano 
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Comité Départemental d'Education 
Physique et Gymnastique Volontaire
33, rue Maréchal Joffre 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.61.28 
Mail : 
codepepgv56@orange.fr;coreg-gv105@epgv.fr 

Complexe Aquatique de Kerbihan CAK
11 avenue Mendes-France 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.05.49.10 
Web : 
http://www.ville-hennebont.fr/Le-Complexe-aqua
tique.9042.0.html 

Activité :  
Ecole municipale de natation 
Cours d�apprentissage, de perfectionnement, 4 
nages 
Nat'ados 

Bébés dans l'eau (de 6 mois à 3 ans) 
Petits nageurs (de 3 à 4 ans) 

Aquagym: 
    aquaforme : pour un entretien physique 
général, à la fois musculaire, articulaire et 
cardiovasculaire 
    aquatonic : pour développer la tonicité et 
l�endurance musculaire à travers des exercies à 
intensité variable 
    aquabike : tous les bienfaits du vélo dans 
l�eau ! La pression de l�eau sur le corps produit 
un massage continu qui favorise le 
rafermissement et le remodelage. 
    aquaseniors : une activité douce et adaptée 
basée sur les déplacements, les étirements et la 
respiration 

Stage enfants pendant les vacances scolaires 

Cyclo Club Hennebontais CCH
Maison Pour Tous 
Parc de Kerbihan 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.45.94.26.60 
Mail : xlefrapper@orange.fr 
Web : www.hennebontcyclo.fr 

Président - M. LE FRAPPER Xavier 
Mail : xlefrapper@orange.fr 

Objet/Statut :  
Pratique du vélo sous la forme loisir. 

Activité :  
Randonnée vélo loisir 
Randonnées vélo à assistance électrique 

Horaires et lieux d'activité :  
de 8h à 9h les jeudis et dimanche rond point 
Leclerc 
13 h 30 les mardis et vendredis 

Doeki
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.10.35 
Mail : doeki@free.fr 
Web : www.doeki-sante.fr 

Président - Mme BRIEY Catherine 
Portable : 06.26.39.46.81 
Mail : doeki@free.fr 

Objet/Statut :  
développer le bien-etre de la personne et, d�une 
manière générale, accomplir toutes opérations de 
toutes natures qui soient compatibles avec cet 
objet, s�y rapportant et contribuant à sa 
réalisation et ce pour tous pays. 

Activité :  
Taï Chi Chuan et épée de Taï Chi 
Qi qong et Marche de santé 
Kung Fu 
Lian Gong : gymnastique articulaire douce 
chinoise 

Adultes à partir de 15 ans 

Horaires et lieux d'activité :  
HENNEBONT : Maison pour Tous 
LORIENT: Maison des Associations 

Ecole hennebontaise de karaté-do
10, rue Desjacques 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.89.82.21.87 
Mail : ecolekaratedo@gmail.com 

Animatrice - Mme TOUSCH Morgane 
Portable : 06.89.82.21.87 

Objet/Statut :  
l'enseignement, l�animation, le développement, 
la promotion du karaté-do et arts martiaux 
associés et l�utilisation du karaté-do comme outil 
au service de l�éducation et au développement 
des valeurs citoyennes ; ainsi l�association pourra 
notamment, organiser des rencontres publiques, 
des manifestations diverses, mettre en place des 
stages en relation avec les activités proposées. 

Activité :  
Karaté-do 

Horaires et lieux d'activité :  
Les lundis de 18h à 19h15 pour les enfants à 
partir de 7 ans 
Les lundis de 18h à 19h30 pour les adolescents 
et les adultes 
Les mercredis de 19h à 20h30 pour les 
adolescents et les adultes 
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Energym Club
Maison des Associations 
Rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07 81 10 87 22 
Mail : energymclub56700@gmail.com 
Web : http://www.energym-hennebont.fr/ 
Facebook : Energym-Hennebont.fr 

Objet/Statut :  
Cours de sports collectifs : Fitness, renforcement 
musculaire, stretching, Gym douce, Pilates, 
Activité Physique Adaptée, Postural Ball, Fitbox, 
Step, Zumba, LIA, Hiit... 
sport loisir, sport santé, jeunesse à partir de 14 à 
90 ans 

Activité :  
Fitness 
gymnastique d'entretien et de loisir pour tous (à 
partir de 14 ans) 
séances d'Activité Physique Adaptée proposées 

Entente Saint-Gilloise
1, rue des Rouges Gorges 
56700 HENNEBONT  

Mail : 56.529432@footbretagne.org 
Web : https://esghennebont.footeo.com/ 

Objet/Statut :  
Pratique du Football 
équipe filles 6 à 18 ans 
équipe masculin de 6 à veterans 

Activité :  
Pratique du football 
Organisation de tournois 

Dès 5 ans, jeunes, adultes, vétérans 

EPGV La Morbihannaise
33, rue Maréchal Joffre 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.61.28 
Mail : vitafedemorbihannaise@orange.fr 

Activité :  
Activités physiques a destination des séniros 
actifs et séniors+ 
Cours de gym équilibre 
Activités extérieures : marche nordique et 
randonnées 

Horaires et lieux d'activité :  
Salle du Vallon boisé - mardi matin 9h-11h30 

Equi-trail Pays d'Orient
Haras National Hennebont 
Rue Victor Hugo 
56700 HENNEBONT  

Mail : equitrailpaysdorient@gmail.com 
Web : 
https://www.facebook.com/EquitrailHennebont 

Objet/Statut :  
Oragnisation sportives en faveur d'associations 
caritatives 

FLH BMX
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 32 29 62 06 
Mail : bmx.secr@free.fr 
Web : http://hennebont.bmx.free.fr/ 
Facebook : 
https://www.facebook.com/profile.php?id=10005
7566083504 

Objet/Statut :  
BMX RACING 

Activité :  
BMX 

Horaires et lieux d'activité :  
Piste du Merdy 56700 HENNEBONT 
Lundi 18h/19h30, Mardi 18h/19h30, Mercredi 
18h/19h30 & Samedi 10h/12h - 14h/17h 

FLH Canoe Kayak

19 Rue du cabotage 
zone du Ty Mor 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02 97 36 51 79 
Mail : flh.kayak@free.fr 
Web : kayak-hennebontais 

Contact - Organisme 
Mail : flh.kayak@free.fr 

Président - M. JUHEL Thierry 
Téléphone : 02 97 36 51 79 / Portable : 06 67 
84 56 88 
Mail : t.juhel@free.fr 

Trésorier - Mme LOHEZIC Marie-Laure 
Téléphone : 0297365179 

Trésorier - M. Mme LOHEZIC Marie-Laure 

Objet/Statut :  
Pratique du Canoë Kayak exclusivement en loisir  

au départ du club de kayak d'Hennebont, zone 
du  Ty Mor 

Activité :  
Pratique du kayak de mer exclusivement en loisir 
sur les sites suivants : 
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Blavet, Rade de Lorient, Golfe du Morbihan, baie 
de Quiberon, Ria d'Etel, Port Louis, Pouldu, etc 

De temps en temps, sorties en rivière 

Horaires et lieux d'activité :  
le samedi après midi de 13h30 à 17h30 

FLH Echiquier Hennebontais 
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.83.02.55.33 
Mail : p.potier563@laposte.net 
Web : 
https://echiquierhennebont.wixsite.com/EH56 

Président - M. POTIER Pierre 
Portable : 06.83.02.55.33 

FLH Gymnastique 
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.39.98 
Mail : flh.gym56@gmail.com 

Objet/Statut :  
Gymnastique d'entretien adultes 

Activité :  
Gymnastique d'entretien 

Adultes 

Horaires et lieux d'activité :  
Salle Curie - Maison des associations 

- les lundis de 19h00 à 20h00 
- les mardis de 17h00 à 19H00 

Salle de danse - Maison pour Tous 
-Lundi: 10h00 à 11h00 - 11h00 à 12h00 -  
-Mardi : 11h00 à 12h00 
-Mercredi: 8h45 à 9h45 
-Vendredi de 15h00 à 17h00 

FLH Judo 

29 Quélisoy village 
56260 LARMOR PLAGE 

Tél : 06.62.70.62.57  /  Téléphone : 
02.97.85.09.98 
Mail : jeanyvesjudo@orange.fr 

Responsable - M. BACHELARD Jean-Yves 
Portable : 06.62.70.62.57 
Mail : jeanyvesjudo@orange.fr 

Objet/Statut :  
Cours de judo et taïso compétition et loisirs 
(5ans - adultes) 

Activité :  
Le club propose un judo loisir et prépare les 
judokas qui le souhaitent aux différentes 
compétitions du circuit fédéral à partir de 
benjamin, ainsi qu'aux différents passages des 
grades nationaux. Il accueille les enfants à partir 
de 5 ans et les adultes à tout âge. 

Les cours sont encadrés par deux professeurs 
bénévoles : Monsieur Jean-Yves Bachelard (4ème 
dan), titulaire du brevet d�Etat N° 35990060 et 
de Monsieur Christian Dusautois (1er dan), 
ancien champion de France militaire. 

Le Judo-flh a souhaité également élargir ses 
propositions en mettant en place la 1ère activité 
Taïso sur Hennebont. 
« Préparation du corps en Japonais », c�est une 
activité sportive. Sa pratique permet de bien 
préparer son corps,  de se protéger et 
d�améliorer son potentiel physique. Sans chute et 
sans technique de judo, elle permet de renforcer 
le système musculaire, un entretien 
cardio-respiratoire, une amélioration de 
l�endurance, et une amélioration de la maitrise 
des gestes. Activité ouverte au sportif ou non 
sportif, et ceci à n�importe quel âge. 

Horaires et lieux d'activité :  
Les cours de Judo, ont lieu le mercredi 
après-midi, au dojo du gymnase Victor Hugo, 
aux horaires suivants : Cours N°1 (4-6 ans) de 
14h15 à 15h00 ; Cours N°2 (7-10 ans) de 15h10 
à 16h10 ; Cours N°3 (ados-adultes) de 16h20 à 
17h35.  
Les cours de Taïso ont également lieu le 
mercredi, de 17h45 à 18h45. 

FLH section gouren 
Maison des Associations  
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 61 99 26 27  
Mail : mike.boisson2@gmail.com 

Activité :  
Le Gouren est une lutte Bretonne qui se pratique 
uniquement debout. Le but est de marquer un 
Lamm, c'est à dire de projeter son adversaire sur 
le dos. Les lutteurs accrochent leurs mains à la 
roched (chemise en langue bretonne) adverse au 
dessus de la ceinture (celle-ci comprise). 

Horaires et lieux d'activité :  
Les mardis de 18h00 à 19h30, au dojo du 
gymnase de Victor Hugo 

FLH Volleyball

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.85.39.98 
Mail : volleyhennebont56@gmail.com 

Activité :  

DSVA 28/3313/06/2025



Apprentissage et pratique du volley-ball en loisirs 
Ouvert dès 16 ans - adultes 

Horaires et lieux d'activité :  
Rendez-vous le vendredi soir au gymnase de 
Kerlivio à Hennebont à partir de 20h30. 

Futsal Hennebont
Chez Mr Florian ROBERT 
6 Bis rue du bourgneuf Le panoramique 
56700 HENNEBONT  

Mail : valochnico@gmail.com 

Objet/Statut :  
pratique d�un sport collectif : le football.  

Activité :  
Football en salle 

Horaires et lieux d'activité :  
Gymnase de Kerlivio 
Lundi : 19H30-21H30 
Mercredi : 18H00-22H30 
Vendredi : 18h30 - 20h30 

GVH Badminton
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.65.50.84.08 
Mail : gvh_bad@outlook.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Objet/Statut :  
Pratique du badminton en loisirs et compétition 

GVH Gymnastique de compétition 
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.18.15 
Mail : gvh.gym.compet@gmail.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Responsable - Mme DUVAL Isabelle 
Téléphone : 02.97.33.96.80 
Mail : isabelle.duval50@sfr.fr 

Activité :  
Pratique de la gymnastique en compétition 

GVH Judo 

Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.57.13 
Mail : contact@gardeduvoeu.com 
Web : www.gardeduvoeu.com 

 

Gymnastique Rythmique et Sportive 
GVH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 62 51 94 30 
Mail : grs.gvh@neuf.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Présidente - Mme LE CORVIC Cathy 
Téléphone : 02.97.85.62.34 
Mail : grs.gvh@neuf.fr 

Activité :  
Pratique de la gymnastique rythmique et sportive 

Gymnatique Loisirs Enfants GVH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.18.15 
Mail : jpduval56@orange.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Responsable - M. DUVAL Jean-Pierre 
Téléphone : 02.97.36.18.15 
Mail : jpduval56@orange.fr 

Activité :  
Pratique de la gymnastique en loisirs 

Hennebont Athlétisme

Maison des Associations  
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.34.53  /  Portable : 
06.47.65.50.10 
Mail : 
joseph.falquerho@wanadoo.fr;hennebontathletis
me@gmail.com 
Web : http://athlepaysdelorient.athle.org 

Président - M. FALQUERHO Joseph 
Portable : 06.47.65.50.10 
Mail : joseph.falquerho@wanadoo.fr 

Objet/Statut :  
promouvoir, organiser et gérer la pratique de 
l�athlétisme sous le contrôle de la Fédération 
française d�athlétisme, de la ligue de Bretagne 
d�athlétisme, du comité départemental 56 et de 
Athlé Pays de l�Orient. 

Activité :  
Promotion, développement, organisation et 
gestion de la pratique de l'athlétisme 
Loisir, compétition, santé 

Horaires et lieux d'activité :  
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Promotion, développement, organisation et 
gestion de la pratique de l'athlétisme 
Loisir, compétition, santé 

Hennebont Athlétisme Marche 
Nordique 
Maison des associations 
Rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.34.53 
Mail : gilbertjezequel@orange.fr 
Web : http://athlepaysdelorient.athle.org 

Contact - M. JEZEQUEL Gilbert 
Mail : gilbertjezequel@orange.fr 

Activité :  
Une section de marche nordique du club 
d'athlétisme d'Hennebont a été créée en 
septembre 2012, elle est composée aujourd'hui 
de 5 niveaux répartis de la façon suivante: 
-N1: Découverte - Initiation (Débutant). 
-N2: Forme - Loisir (Initié). 
-N3: Forme - Loisir (Perfectionnement). 
-N4: Compétition (Confirmé). 
-N5: Santé (pathologie adaptée) section 
reconnue et formée par Maison Sport Santé 
d'Hennebont.  
Charte signée par l'ARS Lorient. 

Depuis la saison dernière, le club a développé le 
niveau "Santé". Il est animé et encadré par 2 
entraîneurs (infirmier) dont une est diplômée 
"maladies chroniques", formée à Maison Sport 
Santé de Lorient. 

Son organisation et sa structure permet : 
- A chaque licencié de trouver sa place en 
fonction de sa condition physique dans chacun 
des niveaux proposés.  
- De s'entraîner chaque semaine dans les 4 
créneaux du programme hebdomadaire.  
- D'évoluer tout au long de la saison sportive. 

Chaque niveau peut-être divisé en plusieurs 
groupes. Chacun est encadré par un entraîneur. 

La section de marche nordique est composée de 
12 entraîneurs bénévoles, formés et diplômés 
par la ligue d' athlétisme de Bretagne. 

Les entraînements sont adaptés et l'amélioration 
de la condition physique reste le facteur 
primordial dans une ambiance de groupe.  
Le développement des qualités physiques, 
mentales et morales, vous apportera cette 
condition physique. 

Horaires et lieux d'activité :  
Parking de la Bergerie  et suivant le programme 
hebdomadaire mis à jour chaque semaine sur le 
site "http://athlepaysdelorient.athle.org" et sur 
la page facebook "Marche nordique "Hennebont 
Athlétisme". 

Hennebont Lochrist Handball HLHB
5 rue Corentin Le Floch 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0678014394  /  Portable : 06.70.91.26.31 

Mail : 5356058@ffhandball.net 
Web : www.hlhb.fr 
Facebook : www.facebook.com/HLHBofficiel/ 

Vice-Président - M. LE PALLEC  Maxime 
Portable : 06.78.01.43.94 
Mail : maxime.lepallec@hlhb.fr 

Contact - Organisme 
Mail : 5356058@ffhandball.net 

Objet/Statut :  
L�éducation sportive de ces membres, 
principalement la pratique du handball. 

Activité :  
Le Hennebont Lochrist Handball (HLHB) est une 
association sportive, plus précisément de 
handball, de l'agglomération Lorientaise, née en 
1991 de la fusion des trois associations du Pays 
d'Hennebont : Le Club des Loisirs Populaires 
d'lnzinzac, la Garde du Voeu d'Hennebont et le 
Foyer Laïque d'Hennebont. Aujourd'hui son 
équipe fanion évolue en Nationale 1 et son 
équipe réserve en Nationale 3. 

Horaires et lieux d'activité :  
Retrouvez l'ensemble des séances 
d'entraînements proposés à chaque catégorie ici 
: http://hlhb.fr/entrainements/ 

Hennebont Triathlon
24 rue Camille Claudel 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.27.62.27.30 
Mail : hennebonttriathlon@gmail.com 

Président - M. GUERIN Yves-Marie 

Objet/Statut :  
Pratique de la course à pieds, vélo, natation, 
vitesse, équipe, individuel 

Activité :  
Pratrique de la course à pieds ,velo, natation 
,vitesse 
équipe ,individuel 

Horaires et lieux d'activité :  
Hennebont 

Institut Français du Cheval et de 
L'Equitation IFCE
Haras national 
rue Victor Hugo 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.20.06 
Mail : patrice.ecot@ifce.fr 
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Les Baladous Hennebontais
8 rue du Docteur Saint-Géron 
56700 HENNEBONT  

Mail : bernard.leo56@orange.fr 

Présidente - M. BERNARD Léo 
Portable : 06.30.02.45.35 
Mail : bernard.leo56@orange.fr 

Objet/Statut :  
pratiquer et développer la randonnée pédestre 
dans un esprit amical, découvrir et sauvegarder 
l�environnement, pratiquer le tourisme, les loisirs 
et les manifestations festives. 
Inscription uniquement par message 
téléphonique, laisser vos coordonnées,  
l'association se charge de vous rappeler. 

Les Relayeurs du Blavet
17, rue Rol Tanguy 
56700 HENNEBONT 

Tél : 06.16.32.02.97 
Mail : 
slesergent@sfr.fr;secretariat@lesrelayeursdublav
et.fr 
Web : https://lesrelayeursdublavet.fr 
Facebook : 
https://www.facebook.com/relayeursdublavet 

Objet/Statut :  
Initier, promouvoir, permettre la course à pied à 
Hennebont et dans ses environs. 
Permettre la rencontre des personnes et des 
associations intéressées par la course à pied. 

Activité :  
Association de course à pied 

Horaires et lieux d'activité :  
19h stade de Kerlano Hennebont mardi et jeudi 

Marche Nordique FLH
Maison des Associaitons 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Mail : flh.bureau@hotmail.fr 

Secrétaire - M. TOSCANO JEAN LOUIS 
Mail : flh.bureau@hotmail.fr 

Activité :  
Marche nordique 

Mudokwan

2, rue du Cabotage 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.85.56.59.46 
Mail : mudo_kwan56@orange.fr 
Web : www.mudokwan56.e-monsite.com 

Animateur - M. DETRE Martial 

Portable : 06.43.44.78.55 

Objet/Statut :  
Promouvoir les arts martiaux coréens au travers 
d'animations sportives et la culture coréenne. 

Activité :  
Arts martiaux 
Taekwondo dès 5 ans 
Hapkido dès 13 ans 
Self defense dès 15 ans 
Espace de musculation (saca de frappe, 
suspension training, vélos) 
Espace détente (fauteuils massants) 

Office Municipal des Sports OMS
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 80 66 13 38 
Mail : didier.lomenech@orange.fr 

Président - M. HOLLE Jean-Benoît 
Portable : 06.37.52.49.05 
Mail : hollejeanbenoit64.pro@gmail.com 

Secrétaire - M. LOMENECH Didier 
Portable : 06.80.66.13.38 

Objet/Statut :  
Liaison avec les autorités municipales 

Pôle Santé Hennebont
1, rue Trottier 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06 14 38 97 20 
Mail : polesantehennebont@gmail.com 

Objet/Statut :  
Action de prévention et de promotion de la santé 

Activité :  
Le Pôle Santé Hennebont est une Maison de 
Santé Pluriprofessionnelle labellisée par l'ARS, 
qui regroupe des professionnels de santé 
libéraux d'Hennebont. 
Les objectifs sont de proposer aux usagers, un 
parcours de soins coordonné, ainsi que des 
actions de prévention et de promotion de la 
santé. 

Roller Derby La Ferraille

Maison des associations 
rue de Halhul 
56700 Hennebont 

Tél : 06.95.57.46.19 
Mail : rollerderbylaferraille@gmail.com 
Facebook : Rollerderbylaferraille 

Objet/Statut :  
La pratique du roller derby, les randonnées en 
roller et plus généralement contribuer au  
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développement, à la diffusion et promotion du 
roller derby, du roller, des sports, de l'art et de la 
culture, à travers toutes formes d'actions, 
manifestations et évènements. 

Activité :  
Association sportive de Roller Derby créée en 
2018. 
S'amusez, se retrouver, échanger dans la bonne 
humeur autour de la pratique sportive du roller 
derby. 

Horaires et lieux d'activité :  
Le mardi au gymanse Colette Besson - K2, de 
20h45 à 22h45 
Le mercredi au gymnase Victor Hugo, de 19h30 
à 22h00 

Rugby Club Hennebont Blavet 56 RCHB 
56
16, rue Louis Coroller du Moustoir 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.13.90.71.23 
Mail : president@rchb56.fr;secretariat@rchb56.fr 
Web : www.rchb56.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/RCHB56 

Président - M. JOBBE DUVAL David 
Portable : 06.13.90.71.23 
Mail : david.jobbeduval@gmail.com 

Objet/Statut :  
Développement et pratique du rugby 

Activité :  
Pratique du rugby 

Horaires et lieux d'activité :  
Jeudi 17h30 - 19h - Kerihouais 
Vendredi 20h00 - 21h30 - Kerihouais 
Samedi 10h30 - 12h00 - Kerihouais 

Sophrologie GVH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.97.36.57.13 
Mail : clm-sophrologie@hotmail.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Responsable - Mme LE MOULLEC Corinne 
Portable : 06.88.57.21.79 
Mail : clm-sophrologie@hotmail.fr 

Stade Hennebontais

Maison Pour Tous 
Place Gérard Philipe 
56700 HENNEBONT  

Tél : 07.86.22.55.02. 
Mail : stadehennebontais@orange.fr 
Web : https://stade-hennebontais.footeo.com/ 
Facebook :  

https://fr-fr.facebook.com/stade.hennebontais/ 

Contact - M. LE GALEZE Allan 

Contact - Contact 
Mail : stadehennebontais@orange.fr 

Secrétaire - M. COURTEL Alan 
Portable : 06.84.22.15.15 
Mail : alancourtel.sh@gmail.com 

Objet/Statut :  
Pratique du Football jeunes, seniors et vétérans 

Activité :  
Pratique du Football 

Tennis Club du Blavet TCB
Salle de Langroix 
rue du Blavet 
56700 HENNEBONT  

Tél : 02.56.54.19.78 
Mail : tcblavet@gmail.com 
Web : www.club.fft.fr/tcb.hennebont 
Facebook : https://m.facebook.com/tcblavet 

Activité :  
Tennis 
Initiation, perfectionnement, compétitions 
Cours dispensés par un BE 

Enfants et adultes 

Horaires et lieux d'activité :  
Salle de Langroix 
Rue du Blavet 

Tennis de Table GVHTT
1 rue Ousmane Sow 
56700 HENNEBONT  

Tél : 0297850806 
Mail : gvhtt@wanadoo.fr 

Activité :  
Club de tennis de table comptant plus de 220 
licenciés. 
Avec l�un des palmarès les plus étoffés (5 titres 
de champions de France et 2 titres de Champion 
d�Europe), la GVHTT, 3ème au ranking européen 
fait aujourd�hui partie des équipes références de 
la planète ping. 

Horaires et lieux d'activité :  
Ping Center - 1 Rue Ousmane Sow à 56700 
Hennebont 

Union Cycliste Lochrist HBT

Résidence Auguste Rodin 
27, rue G. Schweitzer 
56700 HENNEBONT  

Mail : eric-puren@wanadoo.fr 
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Web : https://www.facebook.com/uclh.fr 

Président - M. PUREN Eric 

Activité :  
Fondée en 1955, au c�ur des Forges 
d�Hennebont sur les rives du Blavet, l�Union 
cycliste Lochrist-Hennebont (Morbihan) forme 
des centaines de coureurs. 
L'association propose également, une école de 
vélo pour les plus jeunes. 

Yoga FLH
Maison des Associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.52.06.31.74 
Mail : bjlebad@gmail.com 

Animateur - M. JOUAN Alain 
Téléphone : 02.97.83.16.81 

Responsable - Mme LE BADEZET BRIGITTE 
Téléphone : 06.52.06.31.74 
Mail : bjlebad@gmail.com 

Activité :  
Cours de Yoga 

Yoga GVH
Maison des associations 
rue de Halhul 
56700 HENNEBONT  

Tél : 06.79.82.75.66 
Mail : grs.gvh@neuf.fr 
Web : www.gardeduvoeu.com 

Animatrice - Mme POULERIGUEN Martine 
Portable : 06.79.82.75.66 
Mail : martinepouleriguen@gmail.com 
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02 97 36 17 30

Direction sport et vie associative 

secretariatcsc@mairie-hennebont.fr


