Relais Petite Enfance

Maison de la petite enfance

Place Gérard Philipe 56700 HENNEBONT
02.97.36.21.25 / 06.30.97.77.52



Mesdames

Avec l'arrivée du printemps, arrive aussi ce bel événement qu'est le temps fort petite enfance qui va se
dérouler sur 3 semaines, avec une tres belle programmation. Des animations qui vont faire le bonheur
des petits comme des grands !

2023 est aussi I'année du 20eme anniversaire du RPE. Ce sera l'occasion pour vous, Mesdames, de
mettre en avant votre profession et vos savoir-faire, a I'image du spectacle créé par Christelle et Isa-
belle.

Je vous invite également a prendre connaissance de la rubrique "on se questionne" qui aborde un
theme tres intéressant sur le rapport que nous entretenons avec notre téléphone et I'image.

Je vous donne rendez-vous le 21 avril pour la journée familiale a la halle de Kerbihan, ou j'espéere vous
voir nombreuses.

Martine Jourdain Conseilléere municipale référente « petite enfance »
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LUenfant et les écrans, voila un sujet qui occupe beaucoup de place dans les articles
spécialisés. Comment ne pas confronter la petite enfance a tous ces outils numériques ?
Quel risque y a t-il a proposer un écran a un enfant de moins de 3 ans ? Et au-dela de ¢a,
quel rapport entretenons-nous avec notre téléphone et avec I'image ?

Nous vous proposons quelques éléments de réflexion extraits ou inspirés du site
www.naitreetgrandir.com et extraits de www.ateliersnosfuturs.com.

Pour bien se développer,
un enfant a besoin:

.o A

de jouer de d'interagir avec de temps pour
différentes facons des enfants et des jouer librement,
adultes pour bouger et
pour parler

Un enfant doit, pour évoluer correctement, vivre des expériences variées correspon-
dant a ses besoins, avoir des interactions avec d’autres enfants et avec des adultes dis-
ponibles pour les accompagner dans leurs découvertes, pour les encourager et les pro-
téger.

Offrir a un enfant un environnement bienveillant et propice a toutes ces expériences,
c’est un pari sur son avenir. Chaque adulte accompagnant a sa part de responsabilité.
Lintroduction des écrans (télévision, tablette, ordinateur, smartphone, jeux vidéos)
avant 3 ans va réduire ce temps d’exploration qui est pourtant indispensable.



Sur le site de la Ville, nous vous avons mis a disposition des supports d’information sur
le développement du langage dont les 6 précurseurs a la communication : l‘attention
auditive, le contact visuel, I'attention conjointe, le tour de réle, I'imitation motrice et
verbale et la communication intentionnelle. Une étude a montré qu’un enfant de 4 ans
entend plus de 900 mots par heure. Lorsque la télévision est allumée, ce compte
baisse de 85%. Quel appauvrissement intellectuel ?!

L'acces aux écrans chez les tout-petits ainsi que la présence d’écrans dans |’environne-
ment du jeune enfant entrave sérieusement son développement langagier.

Etre parent dans un monde envahi par le numérique devient un défi. Quelles straté-
gies peut-on développer pour continuer a étre en interaction avec son enfant et pour
le protéger des méfaits des écrans ? Peut-étre faut-il commencer par s’interroger sur
son propre rapport a I'écran et s‘obliger a s’en détacher sur des moments clés (les
temps de jeux, les balades, les temps de repas, 1h avant le coucher). Lenfant ne doit
pas se sentir en concurrence avec un téléphone ou une tablette. Si 'enfant entre en
interaction, si I'enfant est présent, I’écran doit s’éteindre.

« Afin gu’un enfant fasse un usage sain des écrans, il est important que les adultes qui
I'entourent donnent I'exemple en utilisant eux aussi les écrans avec modération. »

“» ' Au relais, nous nous interrogeons sur I'importance accordée aux photos dans
la relation avec les familles. Quel est l'intérét pour I'enfant de se retrouver
constamment pris en photos ? Quelle place cela lui donne ? N’y a t-il pas une
incohérence entre notre volonté de les éloigner des écrans et cette habitude

de photographier constamment les enfants ?

Lorsque la journée d’accueil se termine, vous transmettez aux familles en quelques
mots les « moments coeur » de la journée (= les découvertes super chouettes de I'enfant,
les interactions, les mots rigolos, les progres ...) et aussi les « moments pique » (= ces pe-
tites choses qui ont été difficiles pour lui, ce sur quoi vous allez accentuer votre accompa-
gnement ...). Les photos ne montreront pas ca. Elles sont neutres, elles ne montrent
gu’un instant et ne refletent pas votre accompagnement. Or I'accompagnement, c’est le
cceur de votre métier.

Le parent confie son enfant a I'assistante maternelle. Il a donc confiance et ne devrait
pas avoir besoin constamment de preuves en images de ce que vous vivez avec I'enfant
au cours de la journée. Il peut y avoir ponctuellement des photos, surtout au début lors-
que la relation se construit, mais quelle nécessité d’en faire chaque jour ?

Vous avez les compétences pour valoriser votre projet et votre accompagnement en
pointant les progreés de l'enfant, en transmettant les anecdotes mais I'image figée d’une

photo n’est pas indispensable. A



10.

La charte nationale pour laccueil du jeune enfant
10 grands principes pour grandir en toute confiance

Pour grandir sereinement, j'ai besoin que I'on m’accueille quelle que soit ma
situation ou celle de ma famille.

J'avance a mon propre rythme et je développe toutes mes facultés en méme
temps : pour moi, tout est langage, corps, jeu, expérience. Jai besoin que
I'on me parle, de temps et d’espace pour jouer librement et pour exercer
mes multiples capacités.

Je suis sensible a mon entourage proche et au monde qui s’offre a moi. Je
me sens bien accueilli.e guand ma famille est bien accueillie car mes parents
constituent mon point d’origine et mon port d’attache.

Pour me sentir bien et avoir confiance en moi, j'ai besoin de profession-
nel.le.s qui encouragent avec bienveillance mon désir d’apprendre, de me
socialiser et de découuvrir.

Je développe ma créativité et j'éveille mes sens grace aux expériences artis-
tiques et culturelles. Je m’ouvre au monde par la richesse des échanges in-
terculturels.

Le contact réel avec la nature est essentiel a mon développement.

Fille ou garcon, j'ai besoin que I'on me valorise pour les qualités person-
nelles, en dehors de tout stéréotype. Il en va de méme pour les profession-
nel.le.s qui m’accompagnent. C’est aussi grace a ces femmes et a ces
hommes que je construis mon identité.

J’ai besoin d’évoluer dans un environnement beau, sain et propice a mon
éveil.

Pour que je sois bien traité.e, il est nécessaire que les adultes qui m’entou-
rent soient bien traités. Travailler aupres des tout-petits nécessite des temps

pour réfléchir, se documenter et échanger entre collegues comme avec
d’autres intervenants.

J’ai besoin que les personnes qui prennent soin de moi soient bien formées
et s’intéressent aux spécificités de mon tres jeune age et de ma situation
d’enfant qui leur est confié par mon ou mes parents.
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Lannée 2023 est une année bien remplie pour le RPE | Vous verrez ci-dessous une petite
présentation des différents moments forts a noter sur vos calendriers.

ENFANT PARENT EXPLORATEURS SOIREE D’ECHANGES

Du 3 au 22 avril, la Ville propose un temps Le lundi 3 juillet, nous vous propo-
fort a destination des tout-petits, de leurs serons une soirée d'échanges pour
familles et de leurs accompagnants. faire le point sur les projets de I'an-
Un programme a été imaginé par les services née écoulée et envisager de nou-
petite enfance (RPE et Multi-accueil) pour veaux axes de travail.

les usagers habituellement accueillis et pour A noter que nous profiterons de
les familles. cette réunion pour préparer la jour-
Cette année, une journée famille sera propo- née pédagogique et I'anniversaire
sée le vendredi 21 avril a la halle de Kerbihan du RPE.

avec des animations au fil de la journée.

Vous y étes conviées. JOURNEE PEDAGOGIQUE

Le lundi 16 octobre, nous avons calé

une journée de travail entre AM. Une
LES 20 ANS DU RPE

) nouveauté que nous sommes impa-
Du 13 au 18 novembre, nous souhaitons

) _ tientes d’expérimenter.
mettre un coup de projecteur sur le service et
sur les AM a l'occasion des 20 ans du relais.

Une semaine de festivités et de convivialité a Mais aussi ...

préparer ensemble ! > Nos missions au quotidien envers les
professionnelles, les enfants et les familles.

> Le développement du partenariat avec le Trio...s

> L'implication du RPE dans les instances municipales.

> Le renouvellement de la convention du RPE a la CAF

pour les années 2024 a 2027 et du contrat territorial global.

> L'engagement des animatrices sur les instances de la CAF : réu-

nions de réseau, formations proposées et construction du

schéma départemental des services aux familles.
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Nous voila repartis pour une nouvelle aventure avec pour fil rouge de cette 6éme
édition, I'exploration : un sujet inspirant qui a permis I'’élaboration d’animations de la
part du RPE, du multi-accueil, de deux assistantes maternelles et des accueils de loi-
sirs. Toutes les animations présentées en page 9 sont sur inscription a I'exception de la
journée du 21 avril a la halle de Kerbihan.

Certaines propositions ont des jauges tres limitées mais chacune de vous devrait
pouvoir s’inscrire a deux ateliers au minimum en avril.

Jattire votre attention sur la chasse a I'ceuf qui integre cette année deux EHPAD, le
centre de loisirs Kerpotence, les familles, le multi-accueil. Elle se présentera sous
forme de jeu créé par les enfants du centre de loisirs de Jean Macé. Merci a eux !!

Du 3 au 19 avril, le RPE organise une collecte de jeux et de matériel d’activités manuelles
au profit des blouses roses. Le projet vous avait été présenté a la réunion de bilan de 'été
2022.

Cette association intervient en milieu hospitalier notamment lors des consultations pédia-
triques et des hospitalisations. Les enfants peuvent profiter de la présence des bénévoles
pour se distraire, écouter une histoire, profiter d’'un jeu ou d’'une activité manuelle.

Les blouses roses intervenant en milieu fragile (néonatalogie, pédiatrie, oncologie pédia-
trigue ...), la collecte doit s’orienter vers des dons neufs.

Les besoins de I'association sont les suivants : doudous neufs, jeux
neufs ou état neuf (en particulier pour les enfants de 3 a 5 ans),
matériel pour des activités manuelles / artistiques jusqu’a 'ado-
lescence (perles, peinture, coloriage, cartes a gratter, etc.).

Lieux de collecte :
> La maison de la Petite Enfance

> L'accueil du centre socio culturel

>  Les accueils de Loisirs (Le Merdy et Kerpotence) et les écoles

Nous organiserons une remise des dons le vendredi 21 avril vers 11h30 a la halle de Kerbi-

han lors de la journée familiale.

Si vous souhaitez vous impliquer dans l'organisation du projet, vous pouvez centraliser les
dons de vos employeurs et/ou vous porter volontaires pour récupérer les dons sur les
lieux de collecte le 20 avril puis les amener a la maison de la petite enfance.



Nous aurons le plaisir de faire intervenir, dés le mois d’avril, Patricia Lucas de Cirque
d’Oriant. Amateurs de magie, de jonglage, d’équilibre, de défis , vous découvrirez chaque
mois les propositions de Patricia qui viendra accompagnée de son petit clown.

Il nous tenait a coeur d’intégrer I'association BA2i dans le temps fort avec cet objectif :
chaque jeune enfant doit avoir accés a un mode d’accueil dés lors que son besoin spéci-
fique est compatible avec celui-ci.

Nous avons constaté que peu de familles se dirigeaient spontanément vers une assis-
tante maternelle lorsqu’elles cherchent une garde pour un enfant en situation de handi-
cap ou atteint d’'une affection chronique (asthme, allergie, maladie, etc.). Or un accueil
individuel est souvent plus adapté, comparativement a un accueil collectif !

Accompagnées par BA2i et par la psychomotricienne du multi-accueil, nous proposerons
un café des parents le mercredi 12 avril au RPE. Toutes les familles peuvent y venir, de
préférence sans les enfants. Nous vous invitons a en parler a vos employeurs mais égale-
ment aux futurs parents que vous rencontrez lors de vos entretiens.

Isabelle C. et Christelle S. , assistantes maternelles, se sont associées pour
imaginer un spectacle joué deux fois lors du temps fort. Sur une page blanche,

\T/ elles construiront leur décor constitué de matériaux récupérés pour donner
vie a une histoire contée et chantée.

Puisque le fil rouge de ce temps fort est I'enfant explorateur, nous
avons organisé une sortie a Port Louis pour une séance exceptionnelle
au musée de la Compagnie des Indes.

L'an passé, nous avons réfléchi a cette animation avec Loréne Dideron,
chargé des secteurs des publics au musée. Les multis-accueils de Lo-
rient ont testé la proposition qui en a émané et les retours sont tres positifs. La carte
d’embarquement sera confiée a quelques privilégiés (petite jauge).




tantes maternelles et gardes a domicile d’"Hennebont.

Inscriptions a partir du 27 mars auprés du RPE par mail.
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éservées aux assis

Animations r

Informations complémentaires sur la plaquette des familles

JARDINAGE \
Les mains dans la terre
10h (30’')

RPE

TOUT EN CARTON
10h (60)

Maison de la Petite Enfance

BACS SENSORIELS
10h (45’)

Maison de la Petite
Enfance

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 @X Jeudi 6 Vendredi 7
CIRCO MOTRICITE SPECTACLE CHASSE a I'CEUF SPECTACLE
Avec Patricia Lucas «1,2,3 .. cest parti Intergénérationnelle « Tryskall »
p s pour une belle aventure » , je
(Cirque doriant) Christelle et Isabelle (AM) 10h (60") ) C* des .
9h45 ou 10h45 (30°)  |40p (25) Parc de Kerbihan Voyageurs Immobiles
- RPE \ 9h30 ou 10h45 (45')
L Spectacle d’l. PENIN Vallon boisé
¢ —- « le caméléon » 20h
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14
SPECTACLE Atelier BABILLAGE |VISITE _sﬂm_‘mnq<m du
Férié «1,2,3... c’est parti (langage) Musée de la C* des
pour une belle aventure » ’ N ’
Christelle et Isabelle (AM) 9h45 ou 10h45 (30°) |Indes a H.o: (60)
10h (25) RPE Port Louis L
@7
s
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21

FAMILLES EN FETE
Halle de Kerbihan
10h 3 19h

Sans inscription

Fermeture du RPE du 24 avril au 2 mai inclus




Lundi 1er mai et mardi 2 mai

Jeudi 4

EVEIL MUSICAL

Vendredi 5

Initiation LSF

Fermé Avec Anne Bresteau 9h45 ou 10h45 (307)
9h45 ou 10h45 (307)
Lundi 8 Jeudi 11 Vendredi 12
EVEIL ARTISTIQUE MATINEE a théme
Férié Avec Laure Pouget « lectures partagées »
9h45 ou 10h45 (307) 9h45 ou 10h45 (307)
Lundi 15 Jeudi 18 et Vendredi 19
CIRCO MOTRICITE
Avec Patricia Lucas Fermé
9h45 ou 10h45 (307) -
[
A
Lundi 22 Jeudi 25 Vendredi 26

EVEIL ARTISTIQUE
Avec Laure Pouget
9h45 ou 10h45 (30’)

CYCLE BUISSONNIER #1
Avec Optim’ism (a Riantec)
10h (1h)*

MATINEE d’EVEIL
A co-construire
9h30 ou 10h30 (45’)

* Présentation du Cycle buissonnier

Découverte de la ferme maraichére : cueillette et dégustation de Iégumes frais, observation des saisons sur

I’environnement, travail sur le vocabulaire du jardin, ateliers divers (ex. kamishibai, semis, soin au Iapln

Adapté aux enfants marcheurs
Engagement demandé sur 3 séances




Lundi 29 mai Jeudi ler juin Vendredi 2 juin
Férié RENCONTRE Inter Générations |Les petites HISTOIRES
EHPAD Ster Glas de l'artotheque 2
’ [ . ’ 3 T ~
10h45 (30') %& 10h45(30’) <
Lundi 5 Jeudi 8 Vendredi 9

MATINEE d’EVEIL
A co-construire
9h30 ou 10h30 (45’)

SORTIE au bois du MERDY
« si on testait le sac a dos
nounou nature ? »

CYCLE BUISSONNIER #2
Avec Optim’ism (Riantec)
10h (1h)

10h
Lundi 12 Jeudi 15 Vendredi 16
EVEIL MUSICAL Initiation LSF
Avec Anne Bresteau 9h45 ou 10h45 (30%)
9h45 ou 10h45 (307)
Lundi 19 Jeudi 22 Vendredi 23
| 3
SORTIE - Bois de Tremelin |CIRCO MOTRICITE sg===g= | RECREA’ZEN

« si on testait le sac a dos
nounou nature ? »
10h

&

Avec Patricia Lucas
9h45 ou 10h45 (307)

Avec Céline le Vigouroux
9h45 ou 10h45 (30’)
®e?

N a~

Lundi 26

Fermé

Jeudi 29

Visite interactive de 'EXPO

Avec Fanny Gingreau -
11h (30’) D
=3

Artothéque-Galerie
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Vendredi 30

MATINEE d’EVEIL
A co-construire
9h30 ou 10h30 (45')




Le relais est un service gratuit, ouvert aux parents
employeurs, aux assistants maternels agréés d’Hennebont et
candidats a I'agrément ainsi qu’aux gardes a domicile.

Pour contacter le RPE

LUNDI 9h - 12h30 13h30 - 18h 0297362125

MARDI 9h - 12h30 13h30-17h30 0630977752

MERCREDI 9h - 12h30 Fermé 0297362125

JEUDI 9h - 12h30 13h30-17h30 0630977752

VENDREDI 9h - 12h30 Fermé 0297362125

Les accueils au relais sont sur RDV

Une permanence téléphonique est assurée sur les horaires d’ouverture :
merci de laisser un message avec vos coordonnées
afin d’étre recontacté.

Matinées d’éveil pour les professionnel.le.s de l'accueil individuel :
lundi, jeudi et vendredi sur inscription.

Relais Petite Enfance
Maison de la petite enfance
Place Gérard Philipe 56700 HENNEBONT

02.97.36.21.25 / 06.30.97.77.52 %
rpe@mairie-hennebont.fr ---- g
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