de

Et le godt vient a vous

Ored

MIDI

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

SOIR

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

LUNDI

a )

lundi 22 janvier 2024

K_ MARDI \

MERCREDI
a )

S )

POTAGE FORESTIER

SALADE DE PATES
ARLEQUIN

STEAK HACHE DE
VEAU

LEGUMES A LA
CAMARGUAISE

CAMEMBERT

MOUSSE CAFE

—

POTAGE FORESTIER | | POTAGE MARYVONNE POTAGE CRECY
et ROSETTE PIZZA
e e W OLALLE | | BOULETTES DE BOEUF| |  PORC AU JUS VPF
PO“Q'EEZIEEETEESRRE FLAGEOLETS PETITS POIS
YAOURT AROMATISE TOMME NOIRE SAINT PAULIN
CLEMENTINES COUPE LIEGEOISE | |COMPOTE POMME A LA
. VAN AN Y
LUNDI MARDI

POTAGE MARYVONNE

SALADE DE POMMES
DE TERRE

SAUCISSE

COURGETTES
PERSILLEES

PETITS SUISSES
SUCRES

KIwI

/‘ MERCREDI \

POTAGE CRECY

BETTERAVES AUX
EPICES

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

RIZ PILAF

POMME

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

{

Semaine du
au

JEUDI
POTAGE CULTIVATEUR

SALADE DE PDT ET
THON

AIGUILLETTE DE
POULET AU JUS

HARICOTS VERTS

RIZ AU LAIT

%— JEUDI —\

POTAGE CULTIVATEUR

COEUR DE PALMIER
EN SALADE

RAVIOLIS (P.Complet)

BRIE

CREME DESSERT
VANILLE

dimanche 28 janvier 2024

VENDREDI
~ R

POTAGE AURORE

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

GARBURE (plat
complet)

CAMEMBERT

CREME DESSERT

K— SAMEDI \

POTAGE JEANNETTE

SALADE
REUNIONNAISE

GARNITURE DE
SAUMON

MACARONIS

SAINT PAULIN

ENTREMET AROME

VANILLE
J

.

CHOCOLAT
N J

medirest

DIMANCHE
a2 )

POTAGE LEGUMES

POIREAUX
VINAIGRETTE

BOEUF PROVENCALE
GRATIN DAUPHINOIS
TOMME NOIRE

CARRE FRAMBOISE

- J

/— VENDREDI \

POTAGE AURORE

SALADE DERIZ A
L'ESPAGNOLE

OMELETTE
PUREE DE LEGUMES

BANANE

YAOURT NATURE

K SUCRE j

SAMEDI

POTAGE JEANNETTE

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

TARTE AUX LEGUMES

SALADE VERTE

FROMAGE BLANC
SUCRE

POMME

/— DIMANCHE \

POTAGE LEGUMES

SALADE ORIENTALE

CREPINETTE DE PORC
AU GINGEMBRE

POELEE LEONARDE
YAOURT AROMATISE

KIwI

—

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met 4 disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci dorienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements




de ‘,-.{‘i h‘;)

Et le goilit vient a vous %%

Oredi

lundi 22 janvier 2024

/— MARDI —\

ROSETTE
BOULETTES DE BOEUF

FLAGEOLETS

COUPE LIEGEOISE

Midi ~— LWNDI —
Hors d'ceuvre MACEDOINE
MAYONNAISE
Plats EMINCE DE VOLAILLE
protidiques SAUCE CHASSEUR
Accopagne- POMMES DE TERRE
ments PERSILLEES
Desserts CLEMENTINES
Soir LUNDI

a )

. SALADE DE PATES
Hors d'ceuvre

ARLEQUIN
Plats STEAK HACHE DE
protidiques VEAU
Accopagne- LEGUMES A LA
ments CAMARGUAISE
Desserts MOUSSE CAFE

- J

CHOCOLAT
- J

/‘ MERCREDI \

PIZZA
PORC AU JUS VPF

PETITS POIS

COMPOTE POMME A LA

VANILLE
- /

MARDI

SALADE DE POMMES
DE TERRE

SAUCISSE

COURGETTES
PERSILLEES

KIWI

/‘ MERCREDI ‘\

BETTERAVES AUX
EPICES

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

RIZ PILAF

FROMAGE BLANC AUX

W

Semaine du

au
NORMAL 4C
JEUDI

SALADE DE PDT ET
THON

AIGUILLETTE DE
POULET AU JUS

HARICOTS VERTS

CREME DESSERT
VANILLE

JEUDI

a )

COEUR DE PALMIER EN
SALADE

RAVIOLIS (P.Complet)

CREME DESSERT

FRUITS

dimanche 28 janvier 2024

/‘ VENDREDI \

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

GARBURE (plat
complet)

CREME DESSERT

VANILLE

/— SAMEDI -\

SALADE
REUNIONNAISE

GARNITURE DE

VANILLE
- J

/— VENDREDI ‘\

SALADE DERIZ A
L'ESPAGNOLE

OMELETTE

PUREE DE LEGUMES

YAOURT NATURE

SUCRE

medires@

DIMANCHE

POIREAUX
VINAIGRETTE

BOEUF PROVENCALE

J

SAUMON
MACARONIS GRATIN DAUPHINOIS
ENTREMET AROME
CHOCOLAT CARRE FRAMBOISE
SAMEDI

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

TARTE AUX LEGUMES

SALADE VERTE

POMME

/— DIMANCHE \

SALADE ORIENTALE

CREPINETTE DE PORC
AU GINGEMBRE

POELEE LEONARDE

KIWI

- J

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de boeuf, veau, volaille, porc est d’origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements

bénéficier. »

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements
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Et le godt vient a vous

Ored

MENU A

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

MENU B

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

/— LUNDI —\

POTAGE FORESTIER

MACEDOINE
VINAIGRETTE

EMINCE DE VOLAILLE

lundi 22 janvier 2024

K_ MARDI \

POTAGE MARYVONNE

CELERI VINAIGRETTE

MERCREDI
a )

POTAGE CRECY

SALADE POTAGERE

S )

POTAGE FORESTIER

SALADE DE PATES
ARLEQUIN

SAUTE DE VEAU AU
Jus

LEGUMES A LA
CAMARGUAISE

GOUDA

MOUSSE CAFE

—

POTAGE MARYVONNE

SALADE DE POMMES
DE TERRE

PORC AU GINGEMBRE

COURGETTES
PERSILLEES

PETITS SUISSES
SUCRES

KIWI

/‘ MERCREDI \

POTAGE CRECY

BETTERAVES AUX
EPICES

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

RIZ PILAF

POMME

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

Semaine du
au

SANS SEL
JEUDI

POTAGE CULTIVATEUR

SALADE DE PDT ET
THON

AIGUILLETTE DE

SAUCE CHASSEUR BOEUF AU JUS VBF PORC AU JUS VPF POULET AU JUS
POMMES DE TERRE
PERSILLEES FLAGEOLETS PETITS POIS HARICOTS VERTS
YAOURT AROMATISE SAINT PAULIN SAINT PAULIN YAOUSTCNR’;TURE
COUPE LIEGEOISE CREME DESSERT
CLEMENTINES CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT VANILLE
LUNDI MARDI Z/ JEUDI

a )

POTAGE CULTIVATEUR
SALADE COMPOSEE
VIANDE BOLOGNAISE

COQUILLETTES

PETITS SUISSES
SUCRES

RIZ AU LAIT

dimanche 28 janvier 2024

VENDREDI
~ R

K— SAMEDI \

medirest

DIMANCHE
a2 )

BANANE

YAOURT NATURE

- J

K SUCRE j

FROMAGE BLANC
SUCRE

POMME

POTAGE AURORE POTAGE JEANNETTE POTAGE LEGUMES
TERRINE DE LEGUMES SALADE POIREAUX
DU CHEF REUNIONNAISE VINAIGRETTE
GARNITURE DE
ROTI DE PORC R UoN BOEUF PROVENCALE
POMMES VAPEUR MACARONIS GRATIN DAUPHINOIS
GOUDA GOUDA SAINT PAULIN
CREME DESSERT ENTREMET AROME
VANILLE CHOCOLAT CARRE FRAMBOISE
~ VENDREDI ~ SAMEDI ~ DIMANCHE ~
POTAGE AURORE POTAGE JEANNETTE POTAGE LEGUMES
CAROTTES RAPEES
PAMPLEMOUSSE R o SALADE ORIENTALE
ROTI DE DINDE A
OMELETTE e PORC AU GINGEMBRE
PUREE DE LEGUMES | LEGUMES COUSCOUS | POELEE LEONARDE

YAOURT AROMATISE

KIWI

—

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements
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Et le godt vient a vous

Ored

MENU A

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

MENU B

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

/— LUNDI —\

POTAGE FORESTIER

MACEDOINE
MAYONNAISE

EMINCE DE VOLAILLE
SAUCE CHASSEUR

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

YAOURT AUX FRUITS
SANS SUCRE

CLEMENTINES

- J

lundi 22 janvier 2024

K_ MARDI \

POTAGE MARYVONNE
ROSETTE
BOEUF AU JUS VBF
FLAGEOLETS
TOMME NOIRE

PUREE DE PECHES

- J

MERCREDI
a )

POTAGE CRECY
PIZZA
PORC AU JUS VPF
PETITS POIS

SAINT PAULIN

PUREE
POMMES/BANANES

- )

LUNDI

S )

POTAGE FORESTIER

SALADE DE PATES
ARLEQUIN

STEAK HACHE DE
VEAU

LEGUMES A LA
CAMARGUAISE

CAMEMBERT

PUREE POMMES/
PRUNEAUX

MARDI

POTAGE MARYVONNE

SALADE DE POMMES
DE TERRE

SAUCISSE

COURGETTES
PERSILLEES

PETITS SUISSES
NATURES

KIwI

/‘ MERCREDI \

POTAGE CRECY

BETTERAVES AUX
EPICES

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

RIZ PILAF

POMME

FROMAGE BLANC
NATURE

{f

Semaine du
au

SANS SUCRE
JEUDI

POTAGE CULTIVATEUR

SALADE DE PDT ET
THON

AIGUILLETTE DE
POULET AU JUS

HARICOTS VERTS
YAOURT NATURE

POMME

/— JEUDI —\

POTAGE CULTIVATEUR

COEUR DE PALMIER
EN SALADE

RAVIOLIS (P.Complet)

BRIE

POMME

dimanche 28 janvier 2024

VENDREDI
~ R

POTAGE AURORE

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

GARBURE (plat
complet)

CAMEMBERT

PUREE DE POMMES

K— SAMEDI \

POTAGE JEANNETTE

SALADE
REUNIONNAISE

GARNITURE DE
SAUMON

MACARONIS
SAINT PAULIN

ORANGE

- J

N J

medirest

DIMANCHE
a2 )

POTAGE LEGUMES

POIREAUX
VINAIGRETTE

BOEUF PROVENCALE
GRATIN DAUPHINOIS

TOMME NOIRE

CREME FONDANTE
CHOCOLAT DU CHEF

- J

/— VENDREDI \

POTAGE AURORE

SALADE DERIZ A
L'ESPAGNOLE

OMELETTE
PUREE DE LEGUMES
BANANE

YAOURT NATURE

- J

NG J

SAMEDI

POTAGE JEANNETTE

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

TARTE AUX LEGUMES

SALADE VERTE

FROMAGE BLANC
NATURE

POMME

/— DIMANCHE \

POTAGE LEGUMES

SALADE ORIENTALE

CREPINETTE DE PORC
AU GINGEMBRE

POELEE LEONARDE
YAOURT NATURE

KIwI

—

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements
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Et le godt vient a vous

Ored

MENU A

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

MENU B

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

/— LUNDI —\

POTAGE FORESTIER

MACEDOINE
VINAIGRETTE

EMINCE DE VOLAILLE
SAUCE CHASSEUR

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

YAOURT AUX FRUITS
SANS SUCRE

CLEMENTINES

- J

lundi 22 janvier 2024

K_ MARDI \

POTAGE MARYVONNE
CELERI VINAIGRETTE
BOEUF AU JUS VBF
FLAGEOLETS
SAINT PAULIN

PUREE DE PECHES

- J

Semaine du
au

dimanche 28 janvier 2024

SANS SUCRE SANS SEL

MERCREDI
a )

POTAGE CRECY
SALADE POTAGERE
PORC AU JUS VPF
PETITS POIS

SAINT PAULIN

PUREE
POMMES/BANANES

- )

LUNDI

S )

POTAGE FORESTIER

SALADE LAPEROUSE

SAUTE DE VEAU AU
Jus

LEGUMES A LA
CAMARGUAISE

GOUDA

PUREE POMMES/
PRUNEAUX

MARDI

POTAGE MARYVONNE

CELERI VINAIGRETTE

PORC AU GINGEMBRE

COURGETTES
PERSILLEES

PETITS SUISSES
NATURES

KIwI

/‘ MERCREDI \

POTAGE CRECY

BETTERAVES AUX
EPICES

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

RIZ PILAF

POMME

FROMAGE BLANC
NATURE

{f

JEUDI

POTAGE CULTIVATEUR

SALADE DE PDT ET
THON

AIGUILLETTE DE
POULET AU JUS

HARICOTS VERTS
YAOURT NATURE

POMME

JEUDI

a )

POTAGE CULTIVATEUR
SALADE COMPOSEE
VIANDE BOLOGNAISE

COQUILLETTES

PETITS SUISSES
NATURES

POMME

VENDREDI
~ R

K— SAMEDI \

medirest

DIMANCHE
a2 )

POTAGE AURORE POTAGE JEANNETTE POTAGE LEGUMES
TERRINE DE LEGUMES SALADE POIREAUX
DU CHEF REUNIONNAISE VINAIGRETTE
GARNITURE DE
ROTI DE PORC SAUMON BOEUF PROVENCALE
POMMES VAPEUR MACARONIS GRATIN DAUPHINOIS
GOUDA GOUDA SAINT PAULIN
CREME FONDANTE
PUREE DE POMMES ORANGE CHOCOLAT DU CHEF
/‘ VENDREDI \ SAMEDI /— DIMANCHE \
POTAGE AURORE POTAGE JEANNETTE POTAGE LEGUMES
CAROTTES RAPEES
PAMPLEMOUSSE VINAIGRETTE SALADE ORIENTALE
ROTI DE DINDE A
OMELETTE L'ECHALOTE PORC AU GINGEMBRE
PUREE DE LEGUMES LEGUMES COUSCOUS POELEE LEONARDE

BANANE

YAOURT NATURE

- J

NG J

FROMAGE BLANC
NATURE

POMME

YAOURT NATURE

KIWI

—

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements
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Et le godt vient a vous

Oredi

MENU A

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

MENU B

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

/— LUNDI —\

POTAGE FORESTIER

MACEDOINE
VINAIGRETTE

EMINCE DE VOLAILLE

lundi 22 janvier 2024

/— MARDI x

POTAGE MARYVONNE

CELERI VINAIGRETTE

MERCREDI
a )

POTAGE CRECY

SALADE POTAGERE

SAUCE CHASSEUR BOULETTES DE BOEUF PORC AU JUS VPF
EPINARDS FLAGEOLETS PETITS POIS
FROMAGE BLANC AUX YAOURT NATURE
YAOURT AROMATISE FRUITS SUCRE
COUPE LIEGEOISE
CLEMENTINES CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT
LUNDI MARDI

S )

POTAGE FORESTIER

SALADE LAPEROUSE

STEAK HACHE DE
VEAU

LEGUMES A LA
CAMARGUAISE

YAOURT NATURE
SUCRE

PUREE POMMES/
PRUNEAUX

POTAGE MARYVONNE

SALADE DE POMMES
DE TERRE

PORC AU GINGEMBRE

COURGETTES
PERSILLEES

YAOURT NATURE
SUCRE

KIwI

/‘ MERCREDI \

POTAGE CRECY

BETTERAVES AUX
EPICES

COLIN AU JUS
CITRONNE

PUREE DE CAROTTES

POMME

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

{f

Semaine du
au

SANS GRAISSE
JEUDI

POTAGE CULTIVATEUR
SALADE COMPOSEE

AIGUILLETTE DE
POULET AU JUS

HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE
SUCRE

POMME

/— JEUDI —\

POTAGE CULTIVATEUR

COEUR DE PALMIER
EN SALADE

VIANDE BOLOGNAISE

COQUILLETTES

YAOURT NATURE
SUCRE

POMME

dimanche 28 janvier 2024

VENDREDI
~ R

POTAGE AURORE

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

ROTI DE PORC

CHOU VERT BRAISE

PETITS SUISSES
SUCRES

CREME DESSERT

/— SAMEDI x

POTAGE JEANNETTE

SALADE
REUNIONNAISE

COLIN AU JUS
CITRONNE

MACARONIS

YAOURT NATURE
SUCRE

ENTREMET AROME

VANILLE
J

.

CHOCOLAT
N J

medire;f}

DIMANCHE
a2 )

POTAGE LEGUMES

POIREAUX
VINAIGRETTE

BOEUF PROVENCALE

POMMES DE TERRE
LAMELLES

FROMAGE BLANC
SUCRE

CREME FONDANTE
CHOCOLAT DU CHEF

- J

/— VENDREDI \

POTAGE AURORE

DUO DE HARICOTS EN
SALADE

OMELETTE
PUREE DE LEGUMES

BANANE

YAOURT NATURE

- J

K SUCRE j

SAMEDI

POTAGE JEANNETTE

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

ROTI DE DINDE A
L'ECHALOTE

LEGUMES COUSCOUS

FROMAGE BLANC
SUCRE

POMME

/— DIMANCHE \

POTAGE LEGUMES
SALADE ORIENTALE
PORC AU GINGEMBRE
POELEE LEONARDE
YAOURT AROMATISE

KIWI

—

«Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met 4 disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci dorienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements
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Et le godt vient a vous

Oredi

MENU A

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

MENU B

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

/— LUNDI —\

POTAGE FORESTIER

MOUSSELINE DE
MACEDOINE

DINDE SAUCE
CHASSEUR

PUREE D’EPINARDS

.

lundi 22 janvier 2024

/— MARDI x

POTAGE MARYVONNE

MOUSSELINE DE
BETTERAVE

BOEUF AU JUS VBF

PUREE DE POMMES DE

MERCREDI
a )

Semaine du
au

MIXE
JEUDI

POTAGE CRECY POTAGE CULTIVATEUR
MOUSSELINE MOUSSELINE DE PDT
POTAGERE ET THON
JAMBON DINDE AU JUS

PUREE DE PETITS POIS

S )

POTAGE FORESTIER

MOUSSELINE DE
MACEDOINE

SAUTE DE VEAU AU
Jus

PUREE DE LEGUMES
FROMAGE FONDU

MOUSSE CAFE

—

POTAGE MARYVONNE

MOUSSELINE DE
BETTERAVE

PORC AU GINGEMBRE

PUREE D'EPINARDS

PETITS SUISSES
SUCRES

COMPOTE
POMME/ABRICOTS

/‘ MERCREDI

POTAGE CRECY

MOUSSELINE
POTAGERE

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

PUREE DE POMMES DE
TERRE

FLAN NAPPE AU
CARAMEL

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

PUREE DE HARICOTS

TERRE VERTS
FROMAGE BLANC AUX YAOURT NATURE
YAOURT AROMATISE FRUITS FROMAGE FONDU SUCRE
COUPE LIEGEOISE
COMPOTE DE POMMES CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT CARRE ABRICOT
LUNDI MARDI \Zﬂ— JEUDI

_\

POTAGE CULTIVATEUR

MOUSSELINE DE PDT
ET THON

RAVIOLIS (P.Complet)

FROMAGE FONDU LE
CARRE

CREME DESSERT
VANILLE

dimanche 28 janvier 2024

VENDREDI
~ R

POTAGE AURORE

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

PORC AU JUS

PUREE DE CHOUX

/— SAMEDI x

POTAGE JEANNETTE

MOUSSELINE DE
CHOUX FLEURS AU
CURRY

SAUMON

PUREE DE HARICOTS

medire;f}

DIMANCHE
a2 )

POTAGE LEGUMES

MOUSSELINE DE
CAROTTES

BOEUF PROVENCALE

PUREE DE POMMES DE

OMELETTE SAUCE
TOMATE

PUREE DE LEGUMES

COMPOTE
POMMES/CASSIS

YAOURT NATURE

SUCRE
NG

ROTI DE DINDE A
L'ECHALOTE

PUREE DE NAVETS

FROMAGE BLANC
SUCRE

COUPE LIEGEOISE
CHOCOLAT

BRAISE BEURRE TERRE
FROMAGE FONDU YAOURT AUX FRUITS PETIT MOULE
MIXES
CREME DESSERT ENTREMET AROME
VANILLE CHOCOLAT CARRE FRAMBOISE
~ VENDREDI ~ SAMEDI ~ DIMANCHE ~
POTAGE AURORE POTAGE JEANNETTE POTAGE LEGUMES
TERRINE AUX TROIS cﬂggii‘f_’éﬂg:fu MOUSSELINE DE
LEGUMES it CAROTTES

PORC AU GINGEMBRE

PUREE DE LEGUMES

YAOURT AROMATISE

CREME DESSERT
PRALINE

« Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements




de

Et le godt vient a vous

Oredi

MENU A

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

MENU B

Potage

Hors d'ceuvre

Plats
protidiques

Accompagne-
ments

Produits laitiers

Desserts

/— LUNDI —\

POTAGE FORESTIER

MACEDOINE
MAYONNAISE

DINDE SAUCE
CHASSEUR

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

YAOURT AROMATISE

COMPOTE DE POMMES

lundi 22 janvier 2024

/— MARDI x

POTAGE MARYVONNE

MOUSSELINE DE
BETTERAVE

BOULETTES DE BOEUF
FLAGEOLETS

TOMME NOIRE

COUPE LIEGEOISE

.

MERCREDI
a )

POTAGE CRECY
SALADE POTAGERE
JAMBON
PUREE DE PETITS POIS
SAINT PAULIN

SEMOULE AU LAIT

S )

POTAGE FORESTIER

MACEDOINE
MAYONNAISE

SAUTE DE VEAU AU
Jus

LEGUMES A LA
CAMARGUAISE

CAMEMBERT

MOUSSE CAFE

—

POTAGE MARYVONNE

MOUSSELINE DE
BETTERAVE

PORC AU GINGEMBRE

COURGETTES
PERSILLEES

PETITS SUISSES
SUCRES

COMPOTE
POMME/ABRICOTS

/‘ MERCREDI

POTAGE CRECY

SALADE POTAGERE

COLIN SAUCE
ROMARIN CITRON

PUREE DE POMMES DE
TERRE

FLAN NAPPE AU
CARAMEL

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

Semaine du
au

MOULINE
JEUDI

POTAGE CULTIVATEUR

SALADE DE PDT ET
THON

DINDE AU JUS

HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE
SUCRE

CREME DESSERT

CHOCOLAT VANILLE
J AN )
LUNDI MARDI \Zﬂ— JEUDI

_\

POTAGE CULTIVATEUR

SALADE DE PDT ET
THON

RAVIOLIS (P.Complet)

BRIE

CREME DESSERT
VANILLE

dimanche 28 janvier 2024

VENDREDI
~ R

POTAGE AURORE

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

PORC AU JUS
CHOU VERT BRAISE

CAMEMBERT

CREME DESSERT

/— SAMEDI x

POTAGE JEANNETTE

MOUSSELINE DE
CHOUX FLEURS AU
CURRY

GARNITURE DE
SAUMON

MACARONIS

SAINT PAULIN

ENTREMET AROME

VANILLE
J

.

CHOCOLAT
N J

medire;f}

DIMANCHE
a2 )

POTAGE LEGUMES

MOUSSELINE DE
CAROTTES

BOEUF PROVENCALE
GRATIN DAUPHINOIS
TOMME NOIRE

CARRE FRAMBOISE

- J

/— VENDREDI \

POTAGE AURORE

TERRINE AUX TROIS
LEGUMES

OMELETTE

PUREE DE LEGUMES

COMPOTE
POMMES/CASSIS

YAOURT NATURE

K SUCRE )

SAMEDI

POTAGE JEANNETTE

MOUSSELINE DE
CHOUX FLEURS AU
CURRY

ROTI DE DINDE A
L'ECHALOTE

LEGUMES COUSCOUS

FROMAGE BLANC
SUCRE

COUPE LIEGEOISE
CHOCOLAT

/— DIMANCHE \

POTAGE LEGUMES

MOUSSELINE DE
CAROTTES

PORC AU GINGEMBRE
POELEE LEONARDE

YAOURT AROMATISE

CREME DESSERT
PRALINE

« Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour votre information :

Orédia vous informe que la viande de beeuf, veau, volaille, porc est d'origine frangaise
Les menus et l'origine des viandes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements

Menus susceptibles d'étre modifiés selon approvisionnements




	Normal
	Normal 4C
	Sans sel
	Sans sucre
	Sans sucre sans sel
	Sans graisse
	Mixé
	Mouliné

